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CESITLI MUAYENE MADDELERINDEN IZOLE
EDILEN BAKTERILERIN ANTIBIYOTIK
DUYARLIKLARI

Aytekin OGUZL, Hillya (Karaday:) ERGINY, A.Alev TAMKANZ,
Sengiil OCAL2, Afitap ICAGASIOGLU?

OZET

Toplam 350 materyalin kiiltir ve antibiyogram sonuglan deger-
lendirilmistir. Ureyen bakteriler ve etkili antibiyotikler literatiir
bilgileri 1;33inda tartigilmigtir.

SUMMARY

Antibiotic susceptibility of bacteria isolated from various clinical
specimens.

Bacterial cultures and antibiogram results of 350 materials were
evaluated. The bacteria grown in these cultures and their antibiotic
susceptibility were compared with data from literature.

GIRIS

Infeksiyon hastaliklarinda dogru teshi§ ve uygun tedavinin temel
sartlarindan birisi infeksiyon etkeninin gosterilmesi ve in-vitro olarak
duyarl antibiyotigin tesbit edilmesidir. Cok dzel bazi1 durumlar diginda
kiiltiir-antibiyogram yapilmadan infeksiyon tedavisi snerilmez. Giinii-
miizde ¢ok yaygimn ve bilingsizce kullanilan antibiyotikler infeksiyon
etkenlerinin onceden bilinen tzelliklerinde, dolayisiyla antibiyotik du-
yarlihklarinda beklenmeyen degigikliklerle kargilagmamiza yol ag-
maktadir (5). Bu durumda, her saghk kurumunun kendi populasyonunu
¢ok iyi tanimasi ve bu amagla genig hasta gruplarim igeren ¢ahgmala-
rn degerlendirmelerini yaparak tedavi planim cizmesi gerekmektedir.

Bu amacla SSK Goztepe Hastanesi Bakteriyoloji Laboratuvarinda
incelenen maddelerin kiiltiir ve antibiyogram sonuglar1 degerlendiril-
mistir.

GEREC VE YONTEM
SSK Goztepe Hastanesi Bakteriyoloji Laboratuvarina poliklinik ve

kliniklerden génderilen muayene maddelerinin gegidine gore kanh
jeloz, ¢ukulata jeloz, Endo jelozu, Alkis besiyeri, glukozlu buyyon

1- SSK Goztepe Hastanesi, 3. Dahiliye Kliniﬁ, Goztepe, Istanbul.
2. 85K Goztepe Hastanesi, Bakteriyoloji Servisi, Goztepe, Istanbul.
3- 89K Goztepe Hastanesi, Fizik Tedavi ve Rehabilitasyon Klinigi, Goztepe, lstanbul.
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besiyerlerine ekimleri yapilmistir. Ayrica bu muayene maddelerinden
ikiger preparat hazirlanarak biri Gram metodu, diferi Ziehl-Neelsen
metodu ile boyanarak incelenmistir. Ekim yapilmis kat: ve sivi besi-
yerleri 37°C'lik etiivde iiremeye birakilmistir. 24 saat ve 48 saat sonra
kat1 besiyerinde iireyen degigik morfolojideki kolonilerden preparatlar
hazirlanmig, Gram metodu ile boyanarak mikroskopta incelenmis, saf
kiiltiirleri elde edilmig, bu saf kiiltiirlerden bakterinin cinsine gére
cegitli besiyerlerine ekim yapilarak mikroorganizmalarin tanimina
gidilmigtir. Tanimlanan bu bakterilerin antibiyotik duyarlik deneyleri
disk yontemi ile arastirilmigtir. Disk yonteminde olusan inhibisyon
zonlarinm ¢apina gére suglar diren¢li ve duyarh olarak aymlmistir.
Orta duyarli suglar, sonuglarin kolay degerlendirilmesi ig¢in, duyarl
suglara eklenmigtir. Beta-hemolitik streptokoklarin duyarhik deneyi
yapilmamisgtir. '

BULGULAR

Cegitli muayene maddelerinden izole edilen bakteriler tablo 1'de
gosterilmistir. Bu bakterilerin duyarlik deneyi sonucglar: ise tablo 2'de
verilmigtir. Tabloda kargsikligin énlenebilmesi ig¢in bir bakteri cins
veya tlirindeki suglarin % 50'sinden azmma etkili olan antibiyotikler
gosterilmemistir.

Tablo 1. Incelenen muayene maddeleri ve firetilen bakteriler.
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, & e 5 2 4 E g
Bakteri o ) © v . E =
,g " o i3 g k| o g’ 5 3]
2 = oo =t - - B ® e
S.aureus 2 28 3 9 7 3 - - 2 -~ 54
S.epidermidis 4 15 2 1 5 - - - 1 2 30
Beta hem.
streptokok 1 1 1 6 - - - - - - 9
Enterckok 2 3 - - - - 3 - - - 8
E.coli 57 2 - . - - - 2 1 - 62
Proteus 55 28 13 - 6 2 4 1 - - 109
Klebsiella 16 3 3 1 - - 1 - - - 24
Pseudomonas 16 11 1 - 1 - 1 - - - 30
Haemophilus - -1 12 - - - 1 - - 24
Toplam 153 91 34 29 19 5 9 4 4 2 350
TARTISMA

Sonuglar incelendiginde g¢egitli materyallerden iiretilen bakteriler
arasinda ilk sirayr Proteusun aldigs (% 31) goriilmektedir. Bakteri
iiretilen materyaller arasinda ilk sirayr ise idrar almaktadir (% 44).
Idrardan en fazla iireyen bakteriler ise Escherichia coli (% 37) ve
Proteus (% 36)' dur (Tablo 1).




Ofloksasin denendigi biitiin bakterilere % 50'nin iizerinde etkili
bulunmugtur. Etki spektrumunda ikinci sirayr gentamisin almaktadir.
Direnglilik oram en yiiksek olan Pseudomonas’a en etkili antibiyo-
tikler sirasiyla amikasin ve ofloksasin olmus, bunlan seftazidim
izlemistir (Table 2). Cetin ve arkadaslarimn (2) ¢aligmasinda
P.aeruginosa suglarina en etkili antibiyotik olarak suslarin yalmz %
8'inin diren¢li oldugu amikasin bulunmugtur. Turfan ve arkadaglan
(5) da E.coli, Proteus ve Pseudomonas suglarina en diigitk direng
oranmn1 amikasinle (% 9-14) almiglardir. Bu bulgular Akalin ve
arkadaslarinin (1), Swenson ve arkadaglannin (4) bildirdikleri
sonuglarla da uwyumludur. Ling ve arkadaglarimn (3) ¢ahsmasinda da
amikasin en genis Gram negatif etki spektrumunu géstermistir.

Tablo 2. Cesitli bakterilerde denendigi antibiyotiklere duyarl: sug oranlan (%)*.
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Amoksisilin
+klavulanik asit 59 60 63 75
Ampisilin
+sulbaktam 71
Mezlosilin 50 67
Sefazolin 59 57 - 50
Sefuroksim 72 53 58
Sefoperazon 74 80 63 50 79
Sefotaksim 74 73 74 53 96
SBeftriakson 63 50 50 67
Seftazidim 59 64 58 92
Seftizoksim 67 63 63 79
Aztreonam 54 54
Rifamisin SV 63 77 71
Gentamisin 81 77 63 69 57 83
Tobramisin 72 17 . 60 54 92
Amikasin 56 67 71 70
Netilmisin 77 63 67
Ofloksasin 76 71 88 74 74 71 60 83

¥ : Duyarh sug oram: % 50'nin altinda olan bakteri-antibiyetik karg;lagtinl-
mas1 sonuglar1 verilmemistir.

Calismamizda S.aureus igin en etkili antibiyotikler olarak
gentamisin, ofloksasin, sefalosporinler, tobramisin ve klavulanik asitle
giiclendirilmis amoksisilin bulunmugtur (Tablo 2). Turfan ve
arkadaglar (5) S.aureus’a en etkili olarak tobramisini bulmuglardr.
Cetin ve arkadaglarimin (2) ¢ahgmasinda S.aureus ampisiline % 99
oraminda diren¢li bulunurken, beta-laktamaz inhibitorleri ile kombine
ampisilin ve amoksisiline direng % 4 ve % 1 olarak bildirilmigtir.
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Enterobacteriaceae ailesinden olan E.coli, Klebsiella ve Proteus’a en
etkili antibiyotik olarak caligmamzda ofloksasin ve daha sonra da
amikasin bulunmustur, Bunu sefalosporinler, tocbramisin ve gentamisin
izlemektedir (Tablo 2). Cetin ve arkadaslarimin (2) ¢aligmasinda bu
gruba seftizoksim en etkili bulunmugtur. Ling ve arkadaslan (3) en ge-
nig Gram pozitif ve Gram negatif aktiviteyi sefotaksim ile bulmuglardir.
Bizim gcahgmamizda tiglincii kusak sefalosporinler i¢inde en genig etki
spektrumunu sefotaksim ve sefoperazon vermistir. Haemophilus ve
S.aureus i¢in iigiincii kugak sefalosporinler, tobramisin, gentamisin ve
ofloksasin en etkili bulunmustur (Tablo 2).

Bu ¢alismanin sonuglari, daha genig gruplarda ve araliklarla
tekrarlanarak yapilacak aragstirmalarin gereklilifini ve yararh
olacagm géstermektedir.
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