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UROLOJIDE SEFTRIAKSON UYGULAMASI
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OZET

Postoperatif veya kronik iiriner infeksiyonu olan 10 hasta 10 giin siire
ile seftriaksonla (1 g/giin), postoperatif tiriner infeksiyonu olan 10 hasta
da 10 giin siire ile gentamisinle (2x80 mg/giin) tedavi edilmiglerdir.
Seftriakson grubunda bir hasta 4.-10. ginler arasinda izlenememig, 10.
giin infeksiyonun tedavi edilmedigi saptanmg, diger 9 hastada tedavi
bagarili olmugtur. Gentamisin grubunda 8 hastada tedavi saglanmg,
etkenin Proteus oldugu ve gentamisinle tedavi edilemeyen 2 hasta daha
sonra seftriaksonla tedavi edilebilmigtir.

SUMMARY
Use of ceftriaxone in urology.

Ceftriaxone (1 g/day, for 10 days) was used to treat 10 patients with
postoperative or chronic urinary infections, and gentamicin (2x80
mg/day, for 10 days)was used to treat 10 patients with postoperative urinary
infections. One of the patients from ceftriaxone group could not be followed
from 4th to 10th day and found to be infected on the 10th day; treatment was
successful in all other 9 patients in this group. In gentamicin group cure
was obtained in 8 patients, and unresponsive 2 patients with Proteus
infections were treated with ceftriaxone.

GIRIS

Seftriakson iirolojik cerrahide profilaktik olarak (1, 2, 5, 6, 7), tiriner
gistem infeksiyonlarnmin tedavisinde (2, 3, 8), postoperatif yara infek-
siyonlarinin tedavisinde ve endoiirolojide (3, 4, 5, 7) yaygin olarak
kullamlmaktadir ve bagarili sonuglar alinmaktadir.

Bu caligma iirolojik hastaliklarda ve iirolojik cerrahide seftriak-
sonun etkinligini aragtirmak ve gentamisin tedavisi ile elde edilen
sonuglarla kargilagtirmak amaciyla yapilmigtar.

Selguk Universitesi Tip Fakﬁltesi, Uroloji Anabilim Dali, Konya.
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GEREC VE YONTEM

Seleuk Universitesi Tip Fakiiltesi Uroloji Anabilim Dalinda toplam
10 hasta seftriakson (10 giin siire ile 1 g/giin), 10 hasta da gentamisin (10
gin sdre ile 2x80 mg/gin) ile tedavi edilmigtir. Hastalara antibiyotikler
kiiltiir ve antibiyogram sonuclarina gore uygulanmigtir. Seftriakson ve
gentamisin gruplarinda bulunan hastalar tablo 1'de gésterilmistir.

Tablo 1. Hastalarin tamlari.

: Seftriakson Gentamisin
Tan: grubu grubu
Kronik iiriner infeksiyon 4
Preoperatif iiriner infeksiyon 1
Postoperatif triner infeksiyon 3 8
Postoperatif tiriner infeksiyon

ve yara infeksiyonn 1 2
Postoperatif yara infeksiyonu 1

Sonuclarin degerlendirilmesinde idrar- analizleri, laboratuvar ve
radyolojik incelemeler, viicud 1sisi, infeksiyon belirtilerinin kaybol-
mas1, hastanin genel durumunda diizelme ve kullamilan ilaglarin tolere
edilebilirligi dikkate alinmastar.

BULGULAR

Hastalarda infeksiyon etkeni olarak saptanan bakteriler tablo 2'de
gosterilmigtir.

Tablo 2. Hastalarin infeksiyon etkenleri.

Seftriakson Gentamisin
Etken grubu grubu
E.coli 6 6
Proteus 2 2
Pseudomonas |
Enterobacter i 2
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Seftriakson uygulanan hasta grubunda tedaviden sonraki 2. giinden
itibaren hastalarin viicud 1silari normale dofru diigsmeye baglamig ve =
genel durumlarinda hizh bir diizelme gézlenmistir. Gentamisin uygula-
nan hasta grubunda atesin diigmesi 4. ginde, genel durumlarinda
diizelme de 4. ve 5. giinlerde baglamigtir.

Seftriakson uygulanan 10 hastadan 9'unda tedavi sonunda idrar
kiiltiirlerinden bakteri izole edilememigtir. Klinik olarak da tam bir
iyilegme goriilmiigtir. Bir hasta tedaviden sonraki 4. giinden sonra
(izinli gittigi ic¢in) izlenememis ve 10. giin infeksivonun tedavi
edilemedigi anlagilmasgtir.

Gentamisin uygulanan 10 hastadan 8'inde tedaviden sonra klinik ve
bakteriyolojik olarak tam bir iyilesme kaydedilmigtir. Proteus infeksi-
yonu geligen ve gentamisin tedavisine cevap vermeyen iki hasta 1 g/gun
seftriakson uygulamas: ile 10 gin siren tedaviyle tam olarak iyi-
lesmigtir.

Hem seftriaksona ve hem de gentamisine hastalar iyi tolerans gister-
miglerdir,

TARTISMA

Seftriakson ve gentamisinin iirolejik hastabklarin tedavisinde

kontrollu olarak uygulandigi ¢ahsmalar bildirilmigtir (3, 8). Fernex ve
ark. (3) tarafindan bildirilen arastirmada iiriner sistem infeksiyonla-
rinin tedavisinde seftriakson ile % 85 oraminda, gentamisin ile % 67
oraminda bagarn saglanmigtir. Zattoni ve ark. (8) da agr idrar yolu
infeksiyonlarinin tedavisinde seftriakson uygulamas: ile geniamisine
gore biraz daha iyi sonuclar almiglar, seftriakson uygulanan 20
hastadan 18'inde, gentamisin uygulanan 20 hastadan 17'sinde klinik ve
bakteriyolojik dizelme kaydetmislerdir.
7 Postoperatif yara infeksiyonlarinin tedavisinde gentamisin ile daha
" bagarili sonuglar alindign da bildirilmistir. Stone (7) gentamisin
uyguladigr 15 hastanin hepsinde, seftriakson uyguladiga 9 hastanin
6'sinda postoperatif yara infeksiyonunu bagsarili bir sekilde tedavi
etmigtir,

Cahgmamizda seftriakson uygulanan 10 hastadan 9unda, genta-
misin uygulanan 10 hastadan 8'inde bagarili sonu¢lar alinmas: postope-
ratif yara infeksiyonlarinin, preoperatif ve postoperatif uriner infek-
siyonlarin tedavisinde bu iki antibiyotigin giivenle kullamilabilecegini
gostermistir. Ancak seftriakson erken tedavi etkinligi, tek doz uygula-
mas1 ve gentamisin tedavisine cevap vermeyen iki hastada postoperatif
yara infeksiyonunu tedavi etmesiyle gentamisine iistiinliik saglamigtir,
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