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ENTEROBACTERIACEAE‘LERDE _
AZTREONAMIN IN VITI_{Q ANTIBAKTERIYEL
ETKISI
inci TUNCERY, Ayse Giil CENIK2, Birol OZKALP?

OZET

122 digkidan elde edilen barsak bakterilerinde in vitro clarak beta-
laktam ve aminoglikozid grubu antibiyotiklerden yedisinin etkinligi
aragtinlmistir. En duyarh antibiyotik aztreonam (% 99.5), en az duyarh
olan ise ampisilin (% 55.8) dir. Digerleri etki sirasina gore tobramisin,
mezlosilin, sefazolin, amikasin ve sefradin olarak siralanmgtar.

SUMMARY
In vitro antibacterial effect of aztreonam in Enterobacteriaceae.

The effects of seven antibiotics from beta-lactam and aminoglycoside
groups on 122 enteric bacterial strains were determined. Aztreonam (99.5
%) was found to be the most effective and ampicillin (65.8 %) the least
effective. In order of efficacy, aztreonam was followed by tobramycin,
mezlocillin, cefazoline, amikacin and cephradine.

GIRIS

Molekiiliinde beta-laktam halkasi iceren antibiyotikler: penisilinler
(penamlar), sefalosporinler (sefemler), karbapenemler, monobaktamlar
ve beta-laktamaz inhibitérleri (klavamlar) olmak iizere beg gruba ayml-
maktadir (11). Aztreonam Chromobacterium violaceum'dan izole edil-
mis olup antibakteriyel tedaviye giren ilk monobaktam ild¢tir (186).
Ugiine kusak sefalosporinlerden seftazidime benzer ve Gram negatif
bakterilerin salgiladigr beta-laktamazlarin ¢oguna kargs:1 direnglidir.
H.influenzae, Enterobacteriaceae, Neisseria, P.aeruginosa gibi aerobik
bakterilere etkilidir. Gram pozitif bakterilere ve anaeroplara etkisizdir
(7). Aztreonamin etki mekanizmasi bakteri hiicre duvarimin murein
tabakasinim sentezindeki son basamak olan transpeptidaz reaksiyonunu
inhibe etmek ve otolitik enzimleri aktive etmek esasina dayamr (11).

1- Selguk Universitesi, Mikrobiyoloji Anabilim Dali, Konya.
2- Selguk Universitesi, Farmakoloji Anabilim Dali, Konya. -
3- Saghk Bakanhig, Halk Saghf Laboratuvan, Konya.
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Son yillarda ¢ok sayida antibiyotik gelistirilmesi ve bakteri
infeksiyonlarinda bilingsiz olarak kullamilmas1 sonucu yiiksek oranda
direng gelistigi gozlenmektedir. Direng¢ sorunu Gram negatif bakteri-
lerde ozellikle de Enterobacteriaceae’de belirgindir. Bu bakteri
grubundaki mikroorganizmalar birgok infeksiyonlara neden oldugu
gibi hastane infeksiyonlarindan da 6nemli &lgiide sorumludurlar.
Hastane infeksiyonlarnnda tedaviye iyi cevap ahmamamasi ve tedavi
siresinin uzamasi bakterilerin diren¢ kazanmasi ile iligkilidir.

Calismamizda yeni tedaviye sunulan aztreonamla birlikte beta-
laktamlardan penam grubundan ampisilin ve mezlosilinin, sefemler-
den sefradin ve sefazolinin ve aminoglikozid antibiyotiklerden amika-
sin ve tobramisinin barsak bakterilerine etkinlifi karsilagtirilmigtir.

GEREC VE YONTEM

Saglhik Bakanhg, Konya Halk Saghg Laboratuvarina portsr
taramas: amactyla bagvuran esnafin ve Selguk Uni. Tip Fak. Mikrobi-
yoloji Laboratuvarina génderilen hastalarin diski érneklerinden
liretilen Enterobacteriaceae grubu bakterilerde in vitro antibiyotik
duyarhk testi uygulanmigtir. Toplam 122 érnekte ¢aligilmgtar,

Digkr érnekleri EMB ve selenit F besiyerine ekilmistir. EMB'deki
ekimler 37°C'lik etiivde 18-24 saat bekletildikten sonra sonuglar deger-
lendirilmigtir. Tir tayini klasik biyokimyasal testlerle yapilmigtir.
Selenit F besiyerinden pasajlar SS agara alinms ve Salmonella,
Shigella giphesi olan kolonilerin ileri tetkikleri biyokimyasal ve
serolojik olarak yapilmugtir (15). Bu bakterilerin antibiyograminda disk
diftizyon yoéntemi uygulanmig, sonuglar duyarh ve direngli olarak
degerlendirilmigtir (10). Antibiyotik diskleri laboratuvarimizda hazir-
lanmigtir. Disklere emdirilen antibiyotikler, miktarlar ve. deger-
lendirmede esas olarak alinan zon ¢aplan tablo 1'de verilmigtir.

Tablo 1. Kullamlan antibiyotik diskleri.

Her diske emdirilen Duyarli inhibisyon

&g miktar {meg) zon genigligi (mm)
(=x)

Aztreonam 30 16
Ampigilin 10 12
Mezlosilin 75 13
Sefradin 30 15
Sefozilin 30 15
Amikasin 30 15
Tobramisin 10 ' i3
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BULGULAR

Inceledigimiz 122 digkidan izole edilen ve duyarliliklar1 denenen
bakteriler ve in vitro duyarhlik testi sonuglamn ve yiizdeleri tablo 2'de
gisterilmigtir.

Tablo 2. In vitre duyarhlik sonuglar.

Bakteri cinsi Kullamulan antibiyotikler ve duyarlibk oranlari (%)
(ve sayis1)

ATM NN MEC KZ AK CE AMP

E.coli (43 100 97.7 86 93 86 46.5 60.5
Proteus (27 963 92.6 88.8 66.6 85.2 40.7 44.4
Klebsiella (15) 100 93.3 86.6 100 100 100 66.6
Shigella (13) 100 92.3 100 69.2 61.5 615 615
Salmonella (13) 100 61.5 53.8 30.8 69.2 61.5 0

Enterobacter (7) 100 100 100 11.4 1.4 28.6 57.1
Citrobacter 4y 100 100 100 100 75 75 100

Toplam (122 99.5 91.1 87.9 80.3 79.4 59.1 53.8

ATM: Asztreonam, NN: Tobramisin, MEC: Mezlosilin, KZ: Sefazolin, AK:
Amikasin, CE: Sefradin, AMP: Ampisilin.

Elde ettigimiz sonuglara gbre Enterobacteriaceae grubu bakterilerin
denediklerimiz iginde en fazla duyarh oldugu antibiyotik aztreonamdir.
Kullandigimiz antibiyotiklerin duyarhdan az duyarlhiya dogru tobra-
misin-mezlosilin-sefazolin-amikasin-sefradin ve ampisilin geklinde
siralandign gérilmistir.

TARTISMA

Aztreonam, mono-baktam tiirevi ve Gram negatif bakterilere etkili
olan yeni bir ilactir (3, 7). Hara ve ark. (9) tarafindan Japonya'da
yamlan genig kapsamh bir ¢alismada aztreonam ile elde edilen in vitro
duyarhlik sonuclar: E.coli %96.8, Citrobacter % 100, Klebsiella % 87.8,
Enterobacter % 90 ve Proteus % 100 olarak verilmigtir. Bulgularmiz da
tablo 2'de goriildiigi gibi bu degerlere yakindar,

1985'de DeMaria ve ark. (6) tarafindan yapilan ¢aligmada aztreonam
ve aminoglikozid antibiyotiklerden tobramisin ve amikasin kargilas-
tirilmig ve in vitro olarak Enterobacteriaceae grubu bakterilerde
aztreonamin % 96 etkili bulunmasina kargin tobramisin % 88, amikasin
% 75 etkili bulunmusgtur.
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Mezlosilin ile yapilan bir ¢ahsmada ise E.coli icin % 75, Klebsiella
igin % 85, Proteus igin % 90 ve Enterobacter igin % 87.5'luk bir duyar-
Iihk saptanmigtir (5). Sonuglar bulgularimizla uyumlu olmakla birlikte
Enterobacter'deki farkli sonug sus sayimizin az olmasina baglanabilir.

Sefalosporinlerle yapilan gahgmalara literatirde siklikla rastlan-
maktadir. Ancak elde edilen bulgular arasinda farkhlhiklar goriil-
mektedir (1, 12, 14). Bu durum Gram negatif bakterilerde plazmid arac-
Iig1 ile olusan diren¢ aktarimina bagh duyarlifin degismesinden ileri
gelebilir. Enterobacteriaceae’ye karsi aztreonamin etkisi sefalos-
porinlerden seftazidim ve sefotaksime egit; sefoperazon ve sefoksitinden
daha yiiksektir (11, 13, 17). Caligmamzda birinci kusak parenteral
sefalosporinlerden sefazolin ile % 80.3, birinci kusak oral sefalospo-
rinlerden olan sefradin ile % 59.1'lik bir duyarhilik saptanmistir.

Ampisilin hem Gram negatif, hem de Gram pozitif bakterilere etkili
oldugu bilinen ve uzun siredir kullamilan bir beta-laktam tiirevi
kemoterapitiktir. Dogal olarak en ¢ok diren¢ sorunu da bu ilacta ortaya
gkmaktadir. Literatiir bilgileri de bu sonucu desteklemektedir (1, 2, 4, 8).
Bulgularimiz da bu verilere wyumludur.

Sonug¢ olarak aztreonam barsak bakterilerine in wvitro olarak
denedigimiz yedi antibiyotigin en etkili olamidir. Bununla beraber
kullanima sunulan her yeni antibiyotik gibi aztreonamin da
antibiyogram yapilmadan kullanimindan-kagimilmahidir. Aksi halde
birgok ildca karsy geligsen direng sorunu bu yeni ve etkin ild¢ i¢in de
yakm bir gelecekte séz konusu olabilir,
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