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MUAYENE MADDELERINDEN IZOLE EDILEN
GRAM NEGATIF COMAKLARIN AZTREONAM,
CEPHADROXIL VE CEFACLOR'A
DUYARLIKLARI

Enver Tali CETIN, Habibe ERDENIZ?, Kurtulus TORECI!
OZET

istanbul'da muayene maddclerinden izole edilen P.aeruginosa ve Enterobacteriaceae
suglaninim labhoratuvarimizda daha dnce denemedifimiz azireonam, cephadroxil ve
cefoclor'a disk yontemi ile duyarlikian denenmistir,

Aztreonam'a ¢esitli cins ve tiitlerden duyarls veya orta duyarli bulunan suglarin orant
% 58-92 arasinda degismistir,

RBirinci jenerasyondan bir sefalosporin olan cephadroxil ile, baz1 yazarlarca birinci,
bazlarinca ikinci jencrasyon sefalosporinler arasina konan cefaclor'un bu Gram negatif
comaklara etkinligi beklendiffi sckilde daha diisik olmugtur. P.aeruginosa suglarmin
tamamina yakim direngli bulunurken, cephadroxil'e % 64, cefaclor'a % 81 oraminda
duyarli veya orta duyarli bulunan E.coli, Enterobacteriaceae ailesi iginde bu
antibiyotiklere en duyarlt bakteri olarak saptanmgtr,

SUMMARY -

Sensitivity of Gram negative rods isolated from clinical specimens to aztreonam,
cephadroxil and cefaclor,

The sensitivities of P.aeruginosa and Enterobacteriaceae strains isolated from
clinical specimens in Istanbul were determined by the disk method to aztreonam,
cephadroxil and cefaclor, which were not used in our previous studies.

The ratio of sensitive and moderately sensitive strains to aztreonam differed from
58% to 92 % for different genus or species.

The activity of cephadroxil which is placed among first generat:on cephalosporins,
and that of cefaclor which is placed among first or second generation cephalosporins by
different authors were found to be lower as expected. Almost all of P.aeruginosa strains
were found to be resistant. The most susceptible species in Enterobacteriaceae was
found to be E.coli, the ratios of sensitive and moderately sensitive strains being 64 %
for cephadroxil and 81 % for cefaclor.

1. Istanbul Tip Fakiiltesi, Mikrobiyoloji Anabilim Dali, Capa, Istanbul.
2. Istanbul Tip Fakiiliesi, Mikroorganizma Kiliir Koleksiyonlan Ara§t1rma ve Uygolama Merkezi
(KUKENS), Capa, Istanbul.
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GIRIS

Diinyada ve yurdumuzda yiizlerce antibiyotik ve kemoterapdtik preparati
kultamlmaktadir ve her gegen yil mikroorganizmalarda geligen dirence bagh olarak
"bunlarin sayist artmaktadie. Yeni kullanima siiriilen kemoterapotik maddelerin daha uzun
bir zamandir kullanilan ve tamnanlarla birlikte infeksiyon etkenlerine karg1 denenmesi ve
sonuglarin yaymlanmasi hekimlerin bu kemoterapttikler hakkinda daha dogru bilgi
edinmesine yardime: olacaktir,
Bu ¢ahigmanin amac Istanbul'da muayene maddelerinden izole edilen Gram negatif
gomaklarin laboratuvanimizda daha dnceki ¢aligmalarda denenmemis olan aztreonam,
cephadroxil ve cefaclor'a duyarlklarmn belirlenmesidir.

GEREC VE YONTEM

Caligmada Anabilim Dalimiz laboratuvarlarina gdnderilen cesitli muayene
maddelerinden izole edilen foplam 569 bakteri sugunun aztreonam, cephadroxil ve
cefaclor'a duyarhklari disk yontemi ile denenmigtir. Bakteri suglarmmin buyyon
besiyerindeki 18-20 saatlik kiiltiirleri Kirby-Bauer yontemine gre 0.5 No.lu Mc Farland
tilpii bulamkligmna sulandirtarak kullandmigtir. Duyarlik deneyleri Mueller-Hinton
besiyerinde yapilmigtir, Kullanilan antibiyotik disklerinin icerdifi antibiyotik miktar ve
degerlendirme kriterleri tablo I'de gdsterilmigtir.

Tablo 1. Antibiyotik disklerinin icerdigi antibiyotik miktarlann ve olugan inhibisyon

zonlarmin degerlendirme kriterleri.

Zon ¢apr (tnm)

Antibiyotik Diskteki miktar

{ng) Duyarli Orta duyarh Direngli
Azireonam 30 =22 16 - 21 < 15
Cephadroxil 30 =18 15 - 17 <14
Cefaclor 30 =218 . .15 - 17 <

Duyarli#1 denenen bakiteri tiir veya cinsleri ve sug sayilari sonuglarla birlikte tablo
2'de gosterilmigtir,

BULGULAR

Cesitli cins ve tiirden bakterilerin denenen antibiyotiklere duyarh, orta duyarli ve
direncli sug oranlar tablo 2'de gosterilmigtir.
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Tablo 2. Denenen antibiyotiklere gesitli baktetilerde duyarh (Du), orta duyarh (0} ve
direngh (Di) sug yitzdeleri.

Bakteri Sug Aztreonam Cephadroxil Cefaclor
say1st Du O Di Du O Di Du O Di
P.aeruginosa 76 25 50 25 i 1 98 3 3 94
S.typhimurium 74 20 39 41 5 20 75 15 16 69 -
Shigella 26 42 50 8 31 23 46 58 19 23
E.coli 142 44 39 17 25 39 36 55 26 19
K.pneumoniae 128 30 48 22 11 14 75 34 12 54
Enterobacter 41 37 34 29 15 12 73 24 T 69
P.mirabilis 82 43 15 42 6 23 71 40 10 50
TARTISMA

Yurdumuzda monobaktam grubunun tek temsileisi olan aztreonam, birkag yil énce
gesitli Gram negatif bakteri infcksiyonlarmnm tedavisinde kullamilmaya baglanmagur.
Tablo 2'de goriildiigii gibi duyarl: ve orta duyarls suglann toplam yiizdelerine bakacak
olursak, aztreonam Shigella suglarinin % 92'sine, E.coli suglarinin % 83'tne,
K.pneumoniae ve Enterobacter suglarimin sirasiyla % 78 ve % 71l'ine etkili
bulunmustur. Ayrica aztreonam birgok antibiyotifie direnclilifi ile taninan P.aeruginosa
suglannin % 75'ine etkinlik gostermigtir. .

Akalin ve arkadaglant (1) mikrodiliisyon ydntemini kullanarak bazi antibiyotiklerin
Gram negatif bakterilere etkilerini aragtirdiklarinda aztreonam'\n P.aeruginosa ve
Enterobacter suglannin tamamuna, E.coli ve indol (+) Proteus suslarimin sirasiyla
%979 ve % 97.8'ine etkili bulmuglardir, Disk diffiizyon yOntemi kullamilarak
yaptifimz ¢ahigmada aztreonam'a denenen susfarm duyarlik oram Akatin ve arkadaglar
tarafindan yapilan galisma sonuglarinin duyarlik oranmna gore daha digiiktiir. Yurtdiginda
aztreonam ile yapilan caligmalar da bu antibiyotifin P.aeruginosa ve
Enterobacteriaceae ailesinden bakterilere oldukga etkili oldugunu gostermektedir
(5,7,9,10) (Tablo 3).

Cephadroxil 1. jenerasyon secfalosporinlerdendir ve etki spcktrumunun basta
Enterobacteriaceae ailesindekiler olmak tizere Gram negatif ¢omaklar i¢in daha sonraki
sefalosporin jenerasyonlarindan, yeni penisilinlerden, birgok aminoglikozid grubu
antibiyotikten, kinolonlardan daha dar olmas: dofaldir. Buna karsihk bagta
Staphylococcus aureus olmak tizere Gram pozitif bakteriler igin tercih edilebilecek
antibiyotiklerdendir. Cefaclor ise daha genig bir etki spektrumuna sahiptir, Baz:
aragtirictlarca 1. jenerasyon sefalosporinler (8), baziarinca 2. jenerasyon sefalosporinler
(6) arasinda smiflandsrilir. Bazi 1. jenerasyon sefalosporinler gibi afizdan kullamlabitir.
Laboratuvanimizda izole edilen S.aureus suglarma bu iki sefalosporinin etkisi, cesitli
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antibiyotiklerle mukayeseli olarak bir bagka galigmada (3) denendigi ve bildirildii igin
burada yalmz P.aeruginosa ve Enterobacteriaceae ailesinden suglar iizerine etkilerinden
stiz edilecekdir,

Tablo 3. Cesitli ¢aliymalarda aztreonam'in Gram negatif gomaklara etkinlifi (%).

Bu ¢alismada  Akalin ve ark. (1} Lindsay-Woods (7)  Spencer-Wheat (9)

Bakteri

1988 1987 1986 1984
P.aeruginosa 75 100 90 -
S.typhimurium 59 - - -
Shigella 92 - - -
E.coli 83 97.9 o8 99
K.pneumoniae 78 - 95 94
Enterobacter 71 100 87 90
P.mirabilis ve
Proteus sp. 58 - 98 94

Beklenccegi gibi P.aeruginosa suslan lzerine cephadroxil ve cefaclor etkisizdir.
Suglann tiimiine pek yakimn kismy bu antibiyotiklere tamamen direngli bulunmugtur.
Enterobacteriaceae ailesinden bu ¢aligmada denenen suglardan bu iki antibiyotifin en
fazla oranda etkili olabildigi E.coli suslanidur. E.coli suglanmn % 811 cefaclor'a, %
64'li cephadroxile duyarlt ya da orta duyarli bulunmugtur. Duyarlikta ikinci sirayt
Shigella suglari almigtir. S.typhimurium, K.pneumoniae, Enterobacter, P.mirabilis
suslarinda bu iki sefalosporine de duyarli ve orta derecede duyarl sug orant % 25-50
oranmda kalmustir. Ancak bu iki antibiyolifin Enterobacteriaceae suglanna etkisi daha
tnceki bir gahsmamizda (4) denenen 1. ve 2. jénerasyondan difer sefalosporinlerin
(cephradine, cephalexin, cefazolin, cephalothin, cefuroxime'in) etkinligi ile
kargilastrilinca K preumoniae ve Enterobacter suglanna en etkili olamn cefaclor
oldugu, E.coli suslarina da cefuroxime ile birlikte cefaclor'un aym derecede ve
digerlerinden fazta etkili olduklan goriilmektedir (Tablo 4). Yurtdisinda yapilan ve
cephalexin, cephradine ve cefaclor'un etkisini kargilagtiran bir ¢aligmada da
Enterobacteriaceae ailesinden Gram negatif gomaklara bu 3 sefalosporin iginde en

etkilisinin cefactor oldugn saptanmugtir (2).
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