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PSEUDOMONAS AERUGINOSA'NIN CESITLI
'ANTIBIYOTIKLERE DIRENCLILIGI

Muzaffer BAYKALL H Erdal AKALIN?
OZET

Antibiyotiklere direnclilifi ve hastane infeksiyonlaninda sik gériilmesi nedeni ile
gerek klinik laboratuvarci, gerekse klinisyen igin problem bir bakteri olan
P.aeruginosamin gegitli aminoglikozid ve beta-laktam antibiyotiklere duyarhhf:
incelendi. Bu suglarn % 7.7'si amikacin'e direngli bulundu. Difer aminoglikozidlerde
direnglilik oran1 yiiksckdi. Sefalosporinler arasinda en diigiik direng ceftazidime (% 17.1)
ve cefoperazone'a (% 18.1) karst bulundu. Genig spektrumlu penisilinlere yiiksek oranda
direnglilik saptandi.

SUMMARY
Resistance of Pseudomonas aeruginosa to various antibiotics.

In this study antibiotic resistance of P.aeruginosa strains were evaluated. 7.7 % of
these organisms were resistant to amikacin. The resistance was higher for ceftazidime
(17.1 %) and cefoperazone (18.1 %). Broad spectrum penicillins were less active than
above mentioned antibiotics.

GIRIS

Pseudomonas aeruginosa dzellikle hastane infeksiyonlaninda gittikge artan siklikla
goriilen bir bakteridir. Defisik caligmalarda hastane infeksiyonlarinin % 8 ile % 25'inin
bu bakteri ile gelistifi gosterilmigtic (1, 8). P.aeruginosa'mn bir diger Gzelligi de
antibiyotik direncliligidir. Gentamicin ve benzeri ajanlara direnglilifi vzun zamandan
beri bilinmektedir (7, 15). Bakteriyel direnglilik dinamik bir olay oldufu i¢in bunun her
lokalizasyonda yakindan incelenmesi gercklidir. Aminoglikozidierin yanisira bazi beta-
laktam antibiyotiklerin de P.aeruginosa’ya etkili bulunmalar1 bu bakteri ile geligen
infeksiyonlarda antibiyotik secim gansimy arttirmaktadir,

Bu caligmanin amaci P.aeruginosa’ya etkili olabilecek antibiyotiklerin Hacettepe
Universitesi Hastanelerinde izole edilen suglara etkinligini incelemek ve bu bakterilerin
direnglilik paternini ¢ikarmaktir.

1. Hacetiepe Universitesi Tip Fakiiltesi, Klinik Mikrobiyoloji Laboratuvari, Ankara.
2. Hacetiepe Universitesi Tip ['aku]lem I¢ Hastabiklan Anabilim Dali, Infeksiyon Hastaliklan
Unitesi, Ankara.

308



GEREC VE YONTEM

Klinik 6rncklerden izole edilen P.aeruginosa suglarinin antibiyotik duyarlibik
testleri NCCLS'in 6nerdigi sekli ile disk diffizyon y6ntemi ile yapiimgtir (3).
"Intermediate” sonuclar degerlendirilmeye alinmamigtir. Besiyerine divalent iyonlar
eklenmemigtir, Kontrol sug olarak P.aeruginosa ATCC 27583 kullamlmugtir.

Antibiyotik duyarlik testlerinde kullamlan antibiyotikler sunlardir: aminoglikozidler
(amikacin, netilmicin, tobramycin), yeni sefalosporinler (cefoperazone, cefotaxime,
ceftazidime, ceftriaxone)} ve genig spektrumlu penisilinler {azlocillin, carbenicillin,
mezlocillin ve tcarcillin). '

BULGULAR

Incelenen P.aeruginosa suslarma gegitli antibiyotiklerin in-vitro aktiviteleri tablo
1'de sunulmugtur. Bu bakterilerin % 7.7'st amikacin'e direngli bulunmustur. Difer iki
aminoglikozid antibiyotife kars: daha yiiksek oranda direnglilik saptanmagtir, Yeni
sefalosporinlerden ceftazidime ve cefoperazone, beklenildigi gibi, diferlerinden daha
etkili bulunmugtur. Buna kargilik genig spektrumlu penisilinlere yiiksek oranda
direnglilik oldufu goriilmiigtiir. Bunlarin arasinda en diisiik direng oram mezlocillin'e
kargt bulunmugtur (% 34.6).

Tablo 1. Aminoglikozid ve beta-laktam antibiyotiklerin Pseudomonas aeruginosa'ya in-
vitro aktiviteleri,

2

Antibiyotikler Direngli (%) Duyarli (%)
Aminoglikozidler
Amikacin (195)* 15 (1.7 180 (92.3)
Netilmicin (180) 51 (28.3) 129 (71.7)
Tobramycin (169) 47 (27.8) 122 (72.2)
Sefalosporinler
Cefoperazone (199) 36 (18.1) 163 (81.9)
Cefotaxime (186) 65 (34.9) 12i (65.1)
Ceftazidime (199) 34 (17.1) 165 (82.9) .
Ceftriaxone (199) 56 (28.1) 143 (71.9)
Genig spektrumlu penisilinler
Azlocillin {200) 94 (47.0) 106 (53.0)
Carbenicillin (92) 53 (57.6) 39 (42.4)
Mezlocillin (78) 27 (34.6) 51 (65.4)
Ticarcillin (200} 109 (54.5) 91 (45.5)

* incelenen bakteri sayist.
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TARTISMA

Gentamicin'e direngli P.aeruginosa biitiin diinyada ve yurdumuzda daha &nce
bildirilmistir (2, 7, 8, 14, 15). Yeni aminoglikozidlerin gentamicin'e direncli
bakterilerin bir kismima etkili oldufu goriillmiig, ancak aminoglikozid-modifiye eden
enzimlerin ¢ogu zaman birden fazla aminoglikozidi inaktive ettifi saptanmmgtir (4). Bu
caligmada incelen P.aeruginosa suglanna en etkili antibiyotik olarak amikacin
butunmustar. Diger iki aminoglikozide karg: ise direnglilifin oldukga yiiksek oldugu
saptanmigtir. Bu iki antibiyotife direngte lokal aminoglikozid-modifiye eden enzim
paterninin rol oynadif akla gelmekiedir (13).

Yeni sefalosporinler iginde anti-pseudomonal aktivitesi en fazla kabul edilen
ceftazidime'dir {(6). Bu ¢alismada da ceftazidime en etkili sefalosporin olarak
bulunmustur. Anti-psendomonal aktivitesi olan bir diger sefalosporin olarak kabul
edilen cefoperazone'un da aktivitesinin ceftazidime'e yakin oldufu goriilmiigtiir. Buna
kargilik anti-pseudomonal aktiviteleri daha az olan cefotaxime ve cefiriaxone'a direngli
bakteri orami dogal ofarak daha fazla bulunmugtur. Yeni sefalosporinlerin etkinligi
coprafik (lokal) degisiklikler gdsterebilmekte, direnglilik oranlar: kullamim sirasmnda
artabilmektedir (10, 11).

incelenen bakterilerin genis 'spcktrumlu penisilinlere oldukga direngli olduklari
saptanmigtit. Bu grup antibiyotiklere direnglilifin yiiksek olugu, daha &nce
carbenicillin'in tek bagma ve yaygin kultamlmasina bagli olabilir. Bu antibiyotiklerin
tek basina kullamlmasi, dzellikle P.aeruginosa'da kisa siirede direng geligmesine yol
agmaktadir (5).

Sonug olarak, bu ¢aligmada incelenen P.aeruginosa suglarina en etkin antibiyotifin
amikacin oldufu goriilmiig, ceftazidime ve cefoperazone'un difer beta-laktam
antibiyotiklerden daha aktif olduklan saptannugtir.
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