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OZET

Ocak 2011-Aralik 2012 tarihleri arasinda akut viral gastroenterit tanisi ile Gayrettepe Florence Nightingale Hastanesi
Mikrobiyoloji Laboratuvari'na gonderilen diski ornekleri immiinokromatografik yontem ile rotavirus, adenovirus ve norovirus
varligi agisimdan arastirilmistir. Akut viral Qastroenterit etkeni olarak % 9.7 (n=42/435) rotavirus, % 7.5 (n=32/426) adeno-
virus ve % 8.1 (n=14/173) norovirus pozitifligi saptannustir. Cinsiyete gore rotavirus sikligi kadin ve erkek hastalarda siras
ile % 48.3, % 51, adenovirus sikligt % 47.9, % 52.1 ve norovirus sikligt % 42.2, % 57.8 olarak saptanmustir. Cinsiyete ve
mevsimsel farkliliga gore viral etken sikligi arasinda anlamli fark saptanmamugtir. Benzer sekilde, bes yas alti, 6-17 yas ve
yetiskin yas grubu olarak ii¢ farkli yas araliginda degerlendirildiginde her ii¢ viral etken siklig1 agisindan istatistik olarak
anlamli fark gozlenmemistir.

Anahtar sozciikler: adenovirus, akut gastroenterit, norovirus, rotavirus
SUMMARY
Investigation of Frequency of Rotavirus, Adenovirus and Norovirus in Patients with Acute Gastroenteritis

Rotavirus, adenovirus and norovirus presence were investigated in fecal samples of prediagnosed acute gastroenteritis
by immunochromatographic method in Gayrettepe Florence Nightingale Hospital Microbiology Laboratory between January
2011 to December 2012. Rotavirus, adenovirus and norovirus were detected in 9.7 % (n=42/435), 7.5 % (n=32/426) and 8.1
% (n=14/173) of the samples respectively. According to gender, rotavirus ratios in female and male patients were 48.3 %, 51
%, adenovirus ratios were 47.9 %, 52.1 % and norovirus ratios were 42.2 %, 57.8 % respectively. There was not any signifi-
cant relation between the frequency of the viral agent, gender and seasonality. In a similar way, there were not statistically
significant differences between three different age groups; below five years, between six to 17 years and adult (> 18 years)
patient groups for rotavirus, adenovirus and norovirus rates.
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Oltimlerinin % 8.4'tinden ishalli hastaliklarin

Akut ishal 6ltime sebep olan infeksiy6z has- sorumlu oldugu bildirilmektedir®?. Infeksiy6z

taliklar icerisinde tiglincii sirada yer almakta olup ishaller arasinda viral gastroenteritler 6nemli bir

giderek artan hijyen kosullarina ragmen 6nemini yer tutmaktadir. Bu gastroenteritlerde rastlanan

korumaktadir!”. Diinya genelinde yaklagik 2.2 patojenler rotavirus basta olmak {iizere adenovi-
milyon insanin ishalli hastaliklar nedeniyle 6ldii- ruslar, noroviruslar ve astroviruslardir®?.
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Akut viral gastroenterit 6ntanili vakalarda rotavirus, adenovirus ve norovirus sikliginin arastirilmasi

Rotaviruslar fekal oral yolla bulasan reovi-
ridae ailesinden ¢ift sarmallit RNA viruslari olup
6zellikle kis mevsiminde epidemiler yapan ates,
kusma, kanli-mukuslu ishalle seyreden gastro-
enteritlere sebep olurlar. Adenoviruslar zarfsiz
DNA viruslaridir ve rotaviruslara gore daha
yliksek ates ve dehidratasyonla seyreden klinik
tablolara yol acarlar®. Noroviruslar ise calicivi-
ridae ailesinden tek zincirli zarfsiz RNA virusla-
r1 olup su ve gidalar1 kontamine ederek epide-
mik salginlarin gelismesine neden olan viruslar-
dar®.

Bu ¢alismada akut gastroenterit klinigi ile
basvuran sosyoekonomik diizeyi yiiksek, hijyen
kosullar1 iyi olan hastalardan alian diski 6rnek-
lerinde rotavirus, adenovirus ve norovirus sikli-
ginin yas, cinsiyet, mevsime gore belirlenmesi
amaclanmistir.

GEREC VE YONTEM

GCalismamizda Ocak 2011-Aralik 2012
tarihleri arasinda akut viral gastroenterit 6n
tanis1 ile Gayrettepe Florence Nightingale
Hastanesi Mikrobiyoloji Laboratuvarina etkene
yonelik tani i¢in gonderilmis olan diski 6rnekle-
ri rotavirus, adenovirus ve norovirus antijen
pozitifligi agisindan ¢alisilmistir. Digki 6rnekle-
rinde rotavirus, adenovirus saptanmasi igin;
immunokromatografik yontem prensibi ile
gelistirilmis (Vikia®-Rota-Adeno bioMérieux

Diagnostic) kaset test, tiretici firma onerileri dog-
rultusunda cahisilmistir. Norovirus saptanmasi
i¢in ise Rota-Adeno testine benzer sekilde hizli,
kalitatif immiinokromatografik yéntem prensibi
ile calisan diski 6rneginde Genogrup 1(GGI) ve
Genogrup 2(GGII)’ye ait noroviruslart saptama-
ya yonelik Rida®Quicknorovirus R-biopharma)
testi kullanulmistir. Veriler SPSS 20.0 programu ile
capraz tablo durumundaki degiskenler igin
Ki-Kare Testi (Pearson Ki-Kare/Likelihood Ratio)
kullanilarak degerlendirilmistir.

BULGULAR

Akut gastroenterit 6n tanis1 alan toplam
435 hastada rotavirus, 426 hastada adenovirus
ve 173 hastada norovirus arastirilmigtir. Akut
gastroenterit 6n tanisi ile digkida virus antijenle-
rinin istenmesinde kiz ve erkek oranlari birbiri-
ne yakin bulunmustur. Kiz ve erkek oranlari
sirastyla rotavirus istemi igin (% 48.3, % 51.7),
adenovirus icin (% 47.9, % 52.1), norovirus igin
(% 42.2, % 57.8) saptanmuistir. Digkida viral etken
arastirilmasi bes yas alt1 ¢ocuklarda daha fazla
istenmisken bunu ¢ocukluk dénemi ve 18 yas ve
tizeri yetiskin grubu takip etmistir. Digskida viral
etken arastirilan bu hastalarin sosyodemografik
verileri retrospektif olarak incelenmis olup Tablo
1’de belirtilmistir.

Akut gastroenterit 6n tanisi alan hastalarin
digkilarinda rotavirus, adenovirus ve norovirus

Tablo 1. Akut viral gastroenterit on tanili hastalarin sosyodemografik ozellikleri [n (%)].

Rotavirus Adenovirus Norovirus

Cinsiyet

Kiz 210  (48.3) 204  (47.9) 73 (42.2)

Erkek 225  (51.7) 222 (52.1) 100 (57.8)
Yas

Bebek (< 5) 260  (59.8) 266 (62.4) 105  (60.7)

Cocuk (6-17) 133 (30.6) 129  (30.3) 49  (28.3)

Yetiskin (> 18) 42 9.7) 31 (7.3) 19 (11.0)
Mevsim

Ilkbahar 109 (25.1) 99  (23.2) 34  (19.7)

Yaz 83 (19.1) 93  (21.8) 65 (37.6)

Sonbahar 91 (20.9) 86  (20.2) 39 (22.5)

Kis 152 (34.9) 148  (34.7) 65 (37.6)
Toplam 435 100 426 100 173 100
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Tablo 2. Rotavirus, adenovirus ve norovirus antijen pozitifliklerinin cinsiyete, yasa ve mevsimlere gore dagilimi [n (%)].

Pozitif Negatif P Pozitif Negatif ) Pozitif Negatif p
Mevsim
Ilkbahar 13 (11.9) 96 (88.1) 9 (9.1) 90 (90.9) 0 (0 34 (100)
Yaz 5 (6) 78 (94) 5 (5.4) 88 (94.6) 3 (86) 32 (914)
Sonbahar 4 (44) 87 (95.6) 0,074° 5 (5.8) 81 (94.2) 0,644° 5 (12.8) 34 (87.2) 0,076°
Kis 20 (13.2) 132 (86.8) 13 (8.8) 135 (91.2) 6 (9.2) 59 (90.8)
Yas
Bebek (< 5) 22 (85) 238 (91.5) 19 (7.1) 247 (92.9) 10 (95) 95 (90.5)
Cocuk (6-17) 15 (11.3) 118 (88.7) 0,591° 11 (85) 118 (91.5) 0,865* 3 (6.1) 46 (93.9) 0,676°
Yetiskin (> 18) 5 (11.9) 37 (88.1) 2 (6.5) 29 (93.5) 1 (63) 18 (94.7)
Cinsiyet
Kiz 23 (11) 187 (89) 0,376* 12 (5.9) 192 (94.1) 0,221° 6 (82) 67 (91.8) 0,958
Erkek 19 (84) 206 (91.6) 20 (9) 202 (91) 8 (8.0) 92 (92)
Toplam 42 (9.7) 393 (90.3) 32 (7.5) 394 (92.5) 14 (8.1) 159 (91.9)

* Pearson Ki-kare test
b Likelihood RatioTest

antijen pozitifligi sirasiyla % 9.7, % 7.5, % 8.1
olarak bulunmustur. Rotavirus ile adenovirus
birlikte ayn1 zamanda sadece iki hastada tespit
edilmis olup mikst infeksiyon orami % 0.5'tir.
Norovirus pozitif saptanan olgularin hicbirinde
eszamanl rotavirus veya adenovirus saptanma-
mustir. Hastalarda saptanan rotavirus, norovirus
ve adenovirus pozitifligi ile cinsiyet, yas ve
mevsim iliskisi incelendiginde, istatistiksel ola-
rak anlamli bir fark bulunmamuistir.

Rotavirus, adenovirus ve norovirus anti-
jen pozitifliklerinin cinsiyete, yasa ve mevsimle-
re gore dagilimi Tablo 2’de gosterilmektedir.

TARTISMA

Akut gastroenterit, tiim diinyada ve tilke-
mizde, hem ¢ocukluk hem de erigkin dénemde
ciddi morbidite ve mortaliteye neden olabilen,
medikal ve sosyal yonden maliyeti agir olabilen
bir halk sagligi sorunudur”?. Gilintimizde,
genellikle akut gastroenterit etkenleri arasinda
viruslar ilk siray1 almakta olup en sik rastlanilan
patojenler rotavirus basta olmak {izere adenovi-
ruslar, noroviruslar ve astroviruslardir®.
Diinyada ve iilkemizde yapilan gesitli ¢aligma-
larda rotavirusun viral gastroenterit vakalarinin
% 11-71’inden sorumlu oldugu bildirilirken, bu
oran adenovirus i¢in % 2-22.2 olarak belirtil-
mistir®. Calismamizda rotavirus sikligr % 9.7,
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adenovirus siklig1 % 7.5, norovirus siklig1 da
% 8.1 olarak bulunmustur. Genel olarak viral
gastroenterit sikliginda cinsiyet agisindan bir
fark olmadig: iilkemiz dahil olmak {izere gesitli
calismalarda bildirilmisgtir®. Bununla birlikte,
rotavirusun kizlarda, adenovirusun erkeklerde
daha sik goriildiigiinti bildiren calismalar da
bulunmaktadir®. Calismamizda da literatiire
paralel olarak rotavirus, adenovirus ve norovi-
rus antijen pozitifligi yoniinden cinsiyetler ara-
sinda anlamli bir fark saptanmamistir (p>0.05).

Yas gruplarma gore viral etkenlerin sikli-
gma bakildiginda; Huh ve ark."® 10,028 diski
orneginde tiim yas gruplarinda yapmais oldukla-
1 ¢alismada viral antijen sikligini % 29 olarak
bulmus, rotavirus sikligini ise % 19.3 olarak tes-
pit etmislerdir. Ulkemizde yapilan bir galismada
ise rotavirus sikhig1 18 yas altinda % 15.5; beg
yasin altindaki ¢ocuklarda ise % 86 olarak
bildirilmistir®. Literatiirde ¢ocukluk yas gru-
bunda akut ishallerde adenovirus siklig1 % 5-20
iken, tilkemizde bu oranin % 4.7-16.2 arasinda
oldugu belirtilmektedir@®#!*?. Noroviruslar,
yetiskin yas grubunda hem sporadik hem de
epidemik olgularda en sik goriilen ishal etkeni
olarak gosterilmekte ve diinya genelindeki viral
gastroenteritlerin yaklasik % 80’inden sorumlu
tutulmaktadir@??. Besin kaynakl, tipik olarak
kendi kendini sinirlayan hastaliga yol agabilen
noroviruslar 6zellikle ¢cocukluk ¢agi, yashlarda
ve bagisikligr baskilanmis kisilerde belirgin
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morbidite ve mortaliteye neden olur®.
Norovirus siklig1, cocukluk ve adolesan yas gru-
bunda goriilen bir salginda % 21.4 olarak
saptanmistir®. Diinya ¢apinda uygulanan etkin
rotavirus as1 programlarindan sonra pediatrik
populasyonda norovirusun akut gastroenterit-
lerde en 6nemli enterik patojen haline gelecegi
bildirilmektedir®. Calismamizda rotavirus sik-
lig1 yas gruplarma gore; < 5 yas, 6-17 yas ve > 18
yas sirasi ile % 8, % 11 ve % 11.9 olarak saptanir-
ken, adenovirus i¢in bu oranlar % 7.1, % 8.5, % 6.5;
norovirus igin ise % 9.5, % 6.1 ve % 5.3 olarak
tespit edilmistir. Rotavirus, adenovirus ve noro-
virus pozitifligi ile yas gruplar arasinda istatis-
tiksel olarak anlamli fark saptanamamistir
(p>0,05). Benzer sekilde, Tekin ve ark.® yaptig
calismada da adenovirus pozitifligi ve yas grup-
lar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli fark
saptamamuigtur.

Rotavirus ishalleri 6zellikle kis mevsi-
minde, diger mevsimlere gore daha yiiksek
siklikta gortilmekle beraber?'#®), adenovirus
ve norovirus gastroenteritleri ise tiim y1l boyun-
ca goriilebilmektedir®>1%?). Calismamizda rota-
viruslar en sik kis aylarinda (% 13.2), adenovi-
ruslar en sik ilkbaharda (% 9.1) ve noroviruslar
ise % 12.8 oraninda sonbahar mevsiminde sap-
tanmiglardir. Ancak, her bir virus i¢in mevsim-
lere gore goriilme sikliklar: arasinda istatistik-
sel olarak anlamli fark olmadig tespit edilmis-
tir (p> 0.05).

Ulkemizde norovirusa bagl ilk salgin
Uyar ve ark.® tarafindan 2008 yilinda bildiril-
mistir. Aksaray, Sereflikochisar, Kirsehir gibi
cesitli illerden akut gastroenterit salgini nedeni
ile gonderilen digki 6rnekleri ELISA yontemi ile
calisilmis % 26 oraninda pozitiflik saptanmuistir.
Ayni calismada kullanilan RT-PCR yodntemi ile
daha yiiksek oranda (% 33) pozitiflik bildiril-
mistir®). Akut gastroenterit nedeniyle hastane-
ye yatirilmis ¢ocuk hastalarda yapilan bir baska
calismada norovirus % 17 oraninda saptanmis
olup calismada g¢ogu sus GIIb bulunmustur.
Bunun disinda GII4 ve GII6 suslarina rastlanma-
st nedeniyle iilkemizde dolasan suslar arasinda
heterojenlik oldugu sonucuna varmiglardir®.
Tiurkiye’de akut gastroenterit tanisi alan
Amerikan askerlerinde yapilan bir ¢alismada
RT-PCR yontemi ile % 43 oraninda norovirus
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pozitifligi bildirilmis-tir®. Ozkul ve ark.® ishali
olan 238 ¢ocuk hastanin diski Orneklerinde
ELISA ve RT-PCR yo6ntemi ile % 10.5 ve % 15.1
oranlarinda norovirus pozitifligi saptamislardir.
Akut gastroenterit sikayeti ile iki farkli hastane-
ye bagvuran ¢ocuk hastalar tizerinde yapilan bir
calismada norovirus pozitifligi % 14.1 oraninda
bildirilirken, bizim ¢alismamiza benzer bir sekil-
de mevsimler ve yas gruplari arasinda farklilik
saptanma-mistir®. Cocuk hastalarin klinik
semptomlara gore degerlendirildigi bir baska
calismada % 9.6 oraninda norovirus tespit edil-
mis olup ilk iki yasta (% 13.2) goriilme sikli1
anlamli olarak daha yiiksek bulunmustur®.

Bu calismada sosyoekonomik diizeyi yiik-
sek, hijyen kosullar iyi, gesitli yas gruplarindaki
akut gastroenterite en sik sebep olan viral etken-
ler aragtirilmis ve oranlari ortaya konulmustur.
Calismamizda tiim yas gruplarinda dzellikle de
pediatrik populasyonda viral etken aragtirilmasi
igcin gonderilen diski orneklerinde norovirus
sikliginin diger viral etkenlere yakin oldugu
ancak klinisyenlerin norovirus isteminin daha
az oldugu goriilmiistiir. Diinya ¢apinda uygula-
nan etkin rotavirus asi programlarindan sonra
pediatrik populasyonda norovirusun akut gast-
roenteritlerde en énemli enterik patojen haline
gelebilecegi diisiiniildiigiinden diskida viral
antijen taramasinda bu etkeninde akilda tutul-
mast gerektigi ve tilkemizde daha genis ¢aph
arastirmalara ihtiyac oldugu sonucuna varilmis-
tir.
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