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OZET

Diinyanin her bolgesinde yayilis gisteren keneler kan emici artropodlardir. Kenelerle bulasan infeksiyonlar dogal
yasam alanlar: icindeki vektdr ve omurgali konaklar arasinda odaklar olusturur ve bu odaklarla insanlarm temas: hastalik
riskini ortaya ¢ikarir. Kene kaynakl infeksiyonlarin nemli vektorleri Ixodidae ailesinde yer almaktadir. Ozellesmis kan emme
stiregleri ve cok konaklr yasam sekilleri kenelerin vektorliik potansiyellerini desteklemektedir. Patojen etkenleri yeni nesillerine
aktarabilmeleri ve yasam donemleri arasinda tasiyabilmeleri vektorliik rollerini konfirme eder. Tiirkiye’de Hyalomma m.mar-
ginatum tiiriindeki kenelerde Kirtm-Kongo kanamalr atesi viriisii saptanmig ve bu kenenin vektdr olarak rolii ortaya konul-
mugtur.

Anahtar sozciikler: keneler, kenelerle bulasan infeksiyonlar, Tiirkiye
SUMMARY
Vector Ticks and Current Situation in Turkey
Ticks are worldwide-distributed blood sucking arthropods. Tick-borne infections exist as focal centers in wild life and
remain in between vectors and vertebrate hosts. Human contacts with these centers result in disease risk. Important vectors
of zoonotic infections are classified in the Ixodidae family. Specialized blood-sucking process of ticks supports their vector

potential. Vector roles of the ticks are confirmed by the transmission of the pathogen agents to new generations and transition
of them between the life stages. Crimean-Congo haemorrhagic fever virus was found in Hyalomma m.marginatum ticks and

this species is confirmed as the vector of disease in Turkey.
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Vektorlerle bulasan zoonotik karakterdeki
patojenler ekosistemin bir pargasidir ve sinrlari
belli bir cografik alanda artropodlar ile yabani
omurgalilar arasinda gegislerle varliklarini stir-
dirtirler. Dogal odak olarak tanimlanan bu
bolgelerin varhigimn siirdiirebilmesi igin, etken,
duyarli omurgali konak, vektér ve uygun gevre
elemanlarmin birlikteligi ve siirekliligi gerekli-
dir. Insanlar, infeksiyonun siireklilik gosterdigi
bu bolgelere girdiklerinde hastalik riski ile
karsilagirlar®. Keneler zoonotik infeksiyonlarin
bulagmasinda rol oynayan en énemli vektorler-
dendir. Giinlimiizde, diinyada kabul edilen 899
(Argasidae 185 tiir, Ixodidae 713 tiir, Nuttal-liellidae
1 tiir)® kene tiirtintin yaklasik % 10'u, 200 kadar
hastaligin bulagtirilmasiile iligkilidir®!?. Keneler
diinyanin her bolgesinde yayilis gosteren kan
emici artropodlardir. Morfolojileri diger artro-

podlardan farklilik gésterir; viicutlar tek parca-
dan olusur ve ¢n taraflarinda agiz organelleri
yer almaktadir. Keneler kan emerek beslenirler,
ancak bu diger kan emen artropodlara gore
6zellesmis bir stirectir. Keneler konaklarina
tutunup agiz organellerini deri igine sokarlar ve
burada sabitlenip doyana kadar aymi yerden
kan emerler. Argasidae’ler ¢ok kisa siirelerde ¢ok
miktarda kan emip doyduklar halde, Ixodidae
ailesindeki kenelerin doymasi i¢in birkag gtin ile
birkag hafta arasinda stire gerekmekte, hatta bu
stire icinde baz1 Ixodidae tiirleri donem degisti-
rip gelismektedir®'?.

Infeksiyonlarin insanlara bulagmasinda
daha 6nemli olan tiirler Ixodidae ailesinde bulun-
maktadir. Ixodidae tiirleri, genellikle ilkbahar ve
sonbahar mevsimleri arasinda aktiftirler. Bunlar
evcil hayvanlarin kulak kepgesi iginde ve disin-
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da, boyun altinda, karin, anal ve perianal bolge-
ler ile sirt ve kuyruk iizerinde bulunurlar. Disi
keneler, erkeklerden daha fazla kan emerler.
Hayatlar1 boyunca gecirdikleri her dénemde
(larva-nimf-olgun) mutlaka kan emmek zorun-
dadirlar. Erkek ve disiler kan emme sirasinda
ciftlesirler. Disi keneler yumurtalarin tas, top-
rak ve merada yapraklarin altina, toplu ve birbi-
rine yapisik sekilde birakirlar. Yumurtlama siire-
si ve miktari, disi kenenin az veya c¢ok kan
emmesine ve diger dis faktorlere bagl olarak
degisir. Ayrica tiirlere gore de yumurta sayisi
degisiklik gosterir. Ortalama 3,000-15,000 ara-
sinda yumurta yumurtlarlar. Disiler yumurtla-
diktan sonra oliirler. Argasidae ailesindeki tiirle-
rin disileri daha az sayida ve tekrarli olarak
yumurtlar. Yumurtadan ¢ikan larvalar 3 cift
bacaklidir. Tiirlere gore farkl stirelerde konak-
lardan kan emerler ve kan emdikten sonra yine
degisen stirede gomlek degistirerek 4 ¢ift ayaklh
nimf olurlar. Nimflerde de larvalar gibi hentiz
genital organlar gelismemistir. A¢ olan nimfler
konaktan kan emerek doyar ve gomlek degistir-
dikten sonra ag erigkin hale gelir. Erkek ve disi
eriskin keneler kan emerken ciftlesir, disi doy-
duktan sonra topraga diiser ve yumurtlar. Bu
sekilde biyolojik sikliislerini siirdiiriirler®?.
Kenelerin vektorliik yaptig1 hastaliklar
hem ekonomik 6nemi olan hayvanlarda yol
actiklar kayiplar nedeniyle dolayl olarak, hem
de insanlarda neden olduklar1 bazi mortalitesi
yiiksek infeksiyonlar nedeniyle direkt olarak
Onem tasimaktadir. Keneler tarafindan tasman
zoonotik etkenler arasinda bakteriyel (tularemi,
lyme hastaligy), riketsiyal (benekli humma, Q
hummasi, ehrlichiosis), parazitik (babesiosis) ve
viral (tick borne encephalitis, kanamal1 atesler)
infeksiyon etkenleri vardir®?. Bu etkenlere vek-
torliik yapan kenelerin ¢ogu birden fazla konak-
ta yasam dongiisiinii tamamlayan tiirlerdir. Bu
keneler, bir donemde infekte bir konaktan aldik-
lar1 hastalik etkenini sonraki gelisme dénemle-
rinde kan emdikleri yeni bir konaga tasiyabil-
mektedir®™. Ayrica hastalik etkenlerinin ¢ogu,
infekte kenelerin yumurtalarina gegerek yeni
nesillerine aktarilmakta, bu da hastaliklarin kene
populasyonu iginde yayilmasini saglamakta ve
morbiditesini arttirmaktadir®. Ayni kene birden
fazla tlirdeki etkeni (viral/parazitik /bakteriyel)
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de ayni zamanda tasiyabilmektedir®®.

Keneler tarafindan bulastirilan infeksiyon-
larin en yaygin vektorleri Ixodes, Boophilus, Der-
macentor, Amblyomma, Hyalomma ve Rhipicephalus
cinslerindeki Ixodid kenelerdir®™. Amblyomma
cinsi harig¢ bu keneler Tiirkiye’de kene epidemi-
yolojisi ile ilgili yapilmis olan ¢alismalarda tilke-
mizin her bolgesinde yaygmn olarak saptan-
mistir'®®. Kenelerle bulasan hastaliklar i¢inde
Kirim-Kongo kanamali atesi (KKKA) en genis
yayilma alanina sahiptir ve Hyalomma cinsine ait
kenelerin bulundugu 30’dan fazla iilkeyi
etkilemektedir®®.

Hastaligin epidemiyolojisinde en &nemli
bulasma yolu infekte kenelerin kan emmesidir©".
Viriis kenelerde 6miir boyu (1-1.5 yil), hatta
nesiller boyu (transovaryal + transstadial gegis)
kalmakta ve ¢ogalabilmektedir®®. Ixodidae ve
Argasidae ailesine bagli 31 kene tiirtintin KKKA
virlisiiniin vektorii olabilecegi bildirilmesine
ragmen, bunlarm tiimiiniin vektdr potansiyeli
gosterilememistir. Kenenin vektor kabul edile-
bilmesi i¢in, etken izolasyonu disinda, viriisii
duyarli hayvanlara aktarabilme ve viremik hay-
vanlardan alabilme yeteneginin de olmasi gerek-
mektedir. Bir kenenin gercek anlamda vektor
oldugunu kabul etmek igin bir gelisme ddne-
minde (larva/nimf) kan emdigi viremik bir
konaktan viriisii alabilmesi, gémlek degistirme
sirasinda etkeni tagimasi ve sonraki gelisme
doneminde (nimf/erigkin) duyarl baska konak-
lardan kan emerken etkeni verebilmesi gerek-
mektedir (transstadial bulastirma). Vektorligiin
diger kaniti da, eriskin donemde infekte bir
konaktan kan emen bir disi kenenin etkeni alip
yumurtalarina aktarabilmesidir (transovarial
nakil). Bu sekilde yeni nesiller etkenle infekte
olarak gelismektedir®.

Glntmtizde Amblyomma variegatum,
Hyalomma m.marginatum, Hyalomma m.rufipes,
H.anatolicum anatolicum, H.asiaticum asiaticum,
H.truncatum, H.impeltatum, Dermacentor margina-
tus, Rhipicephalus evertsi, R.rossicus tiirlerindeki
kenelerin gercek anlamda vektdr kapasitesine
sahip olduguvebunlardan da 6zellikle Hyalomma
tiirlerinin KKKA epidemilerinde ¢ok etkin rol
oynadigi  bilinmektedir®®.  Ulkemizde,
Hyalomma m.marginatum’un yayilis alanlar ile
KKKA olgularinin iligkisi yamisira®, Hyalomma



m.marginatum’un gomlek degistiren gelisme
dénemlerinde ve disilerinin yumurtalarinda
viriisiin varlig1 da gosterilmistir®. Vektorliigi
kanitlanmis olan bu tiiriin yaninda, KKKA virii-
sti Boophilus annulatus, R.bursa, D.marginatus
tlirlerindeki kenelerde de saptanmis ancak bu
tlrlerin vektorlik roli hentiz kanitlanmamuistir.
Kenelerle bulasan diger hastaliklarin epidemi-
yolojisinde oldugu gibi, bdlgemizde gbzlenen
KKKA epidemilerinin temelinde de vektor kene
sayisinin artigl yatmaktadir®. Ulkemizde 2005
yilindan itibaren baslayan saha ¢alismalarinin
sonucunda KKKA epidemileri ile iligkili kene
tiirtintin H.m.marginatum oldugu ortaya konmus-
tur®729, Ulkemizde kenelerde KKKA viriisiiniin
yayilisiileilgili yapilan ¢alismalarda, Whitehouse
ve ark.?? 2005 yili Haziran ve Temmuz aylarin-
da Tokat ili kdylerinden toplanan 890 keneyi 90
havuzda incelemis ve 2 H.m.marginatum havuzu
ile 1 H.detritum havuzunda KKKA viriisti sapta-
mustir. Tonbak ve ark.’” 2005 yazi boyunca
endemik bolgeden toplanan 1015 keneden hazir-
ladiklar1 havuzlardan, 33 R.bursa havuzundan 3
tanesinde ve 31 H.m.marginatum havuzunun 1
tanesinde KKKA viriisti saptamisglardir. Gargili
ve ark.”? 2005 ve 2006 yaz aylarinda endemik
bolge yanu sira, {ilkenin farkli bolgelerindenki 62
merkezden 2153 kenenin toplandig1 ¢alismala-
rinda, 377 adet havuzdan, 8 merkeze ait 21 tane-
sinde KKKA viriisii saptamigtir. Calismada sap-
tanan 21 pozitif havuzun kompozisyonunun
sirasiyla H.m.marginatum (% 57.14), B.annulatus
(% 28.57), R.bursa (% 14.28) oldugu ve illere gore
en yiiksek pozitif havuz oranmnin Kirklareli'nde
(% 9.30) saptandigi bildirilmistir. Kenelerde
KKKA viriistiniin yayilisinin saptanmasi, infek-
siyonun yayilma riski olan bolgelerin belirlen-
mesinde yardimci olmaktadir.

Ulkemizde simdiye kadar callsmalar sonu-
cunda H.m.marginatum icin uygun yasam alan-
lar1 haritalandirilmis ve hastalik agisindan
potansiyel risk bolgeleri belirlenmistir. Hastalik
riskinin pargali arazi yapisi ve vektdr kenenin
yogunlugu ile yakin iliskili oldugu ortaya
konmustur®®. Yapilan ¢alismalar KKKA hasta-
liginin epidemiyolojisi konusunda belirli bir
bilgi birikimi saglamis olsa da, iilkemizde hasta-
ligin yayilmasini saglayan nedenler tam olarak
acgiklanamamistir. Epidemiyolojide rol oynayan
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ve yayilist etkileyen biyotik (konak, ©zellikle
yaban hayvanlar1) ve abiyotik (iklim, cevre,
sosyo-ekonomi) faktorlerin neler oldugunun
arastirilmasi, epideminin kontrolii acisindan
gereklidir.
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Panel 12 sunular

COCUKLARDA SEPSIS VE SEPTIK SOK YONETIMI

Yoneten: Nedret UZEL

* Sepsis ve septik sok epidemiyolojisi ve tanimlamalar
Fadil VARDAR

* Cocuklarda sepsis ve septik sok yonetimi: Antibiyotik tedavisi
Erdal INCE

* Cocuklarda sepsis ve septik sokun yonetimi: Destek tedavisi
Nedret UZEL
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