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HASTANE INFEKSIYON KONTROL PROGRAMLARI:
MALIYETE ETKILERI

H.Erdal AKALIN

Hastane infeksiyonlarimn yiiksek morbidite, mortalite ve maliyete neden olduklart
hilinmektedir, Hastane infeksiyonlarinda maliyeti yiikselten onemii nedenlerden birisi
yattg siiresinin uzamasidir. Nosokomial iiriner sistem infeksiyonlarinda yang stiresinin
1-4 giin, cerrahi yara infeksiyonlaninda 7-8.2 giin,bakteremi ve fungemilerde 7-21 giin
ve pndmonide 6.8-30 giin uzadif saptanmugtir. Bu infeksiyonlara bagl mortalitenin ise
bakteremi ve fungemilerde %23.8 - %50, pnomonide ise %14.8 - %71 oldugu
gosterilmistir. Hastane infeksiyonlanmn maliyeti hesaplandifit zaman ortaya gikan tablo
ise soyledir: Uriner sistem infeksiyonlart $558-593, cerrahi infeksiyon $2734, baktere-
miffungemi $3061-40000 ve pndmoni $4947. Yapilan caligmalar en az etkili hastane
kontrol programlarimin bile maliyet-etkin (cost-effective) oldufunu gdstermistir.
Ozellikle antibiyotik kontrol programlannin, tedavi kilavozlariun ve stirveyans
programlarinin  etkili oldugu gorilmistiir,  Antibiyotik kullamm  kilavuzonun
kullamldipy bir programda hastanede hasta bagina antibiyotik maliyetinin $122.68'den
$51.90% diigtiigii, toplam antibivotik kullamrmmn %22.8 oraninda azaldifi
saptanmustir. fyi uygulanan hastane infeksiyon kontrol programlarninin Amerika Birlegik
Devletleri'nde yilda $7.9 milyar gereksiz harcamay: onleyebilecegi tne siiriilmekiedir.
Tiim bu cahgmalar hastane infeksiyon kontrol programlannin énemini bir kez daha or-
taya koymaktadir.
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