ANKEM Derg 11 (No. 4) 469 - 472 (1997)

E.COLI VE PSEUDOMONAS SUSLARINA SEFEPIM VE
BAZI SIK KULLANILAN ANTIBIYOTIKLERIN
ETKINLIKLERI*

Ali SUTCU, Duygu FINDIK, Inci TUNCER, Biilent BAYSAL

OZET

Cesitli klinik drneklerden izole edilen 205 Escherichia coli ve 15 Pseudomonas
susunun 4 kusak sefalosporin olan sefepim ve difer bazi aniibiyotiklere duyarhlikian
aragtirilmigtir, E.coli suglarinda meropeneme %2, sefepime %6, imipeneme %8,
seftriakson ve ofloksasine %9, gentamisine %11 oranmda direng saptanmistir,
Direngli suslarin oran1 Pseudomonas suglarinda meropenem igin %7, imipenem igin
%16, sefepim igin %20, piperasilin i¢in %24, gentamisin i¢in %35, seftriakson i¢in %55
olmustur.

Yeni bir antibiyotik olan sefepime direngli E.coli sug sayisi meropenemden,
Pseudomonas sus sayist meropenem ve imipenemden fazla, denenen diger
antibiyotiklerden az olmustur. E.coli ve Pseudomonas susglanna sefepimin
meropenemden az etkinlifi (p<0.05), Pseudomonas suslarina seftriaksonun daha
fazla ctkin olmasi (p<0.001) istatistiki elarak anlaml bulunmustur.

SUMMARY

Efficacy of cefepime and some other frequently used antibiotics on E.coli and
Pseudomonas strains.

Susceptibilities of 205 E.coli and 75 Psendomoenas strains isolated from clinical
specimens to cefepime, a 4th generation cephalosporin, and to some other antibiotics
were investigated.

The resistance rates in E.coli strains were 2% for meropenem, 6% for cefepime,
8% for imipenem, 9% for ceftriaxone and ofloxacin, 11% for gentamicin; in
Pseudomonas strains resistance rates were 7% for meropenem, '$% for imipenem,
20% for cefepime, 24% for piperacillin, 35% for gentaricin and 35 for ceftriaxone.

Numbers of resistant strains for cefepime were found to be higher than that for
meropenem in E.coli isclates and than those for meropenem and imipenem in
Pseudomonas isolates. The activity of meropenem on E.coli and Pseudomonas
strains was meaningfully higher than that of cefepime (p<0.05), and the activity of
cefepime on Pseudomonas strains was meaningfully higher than that of ceftriaxone

(p<0.001).
GIRIS

Sefalosporin grubu antibiyotiklerin gelisimi 1955 yilinda Newton ve Abraham
tarafindan sefalosporin C’nin clde edilmesi ile baglamigtir (1). Sefepim sefalosporin
grubundaki 4 kusak antibiyotiklerdendir (7).

*12. Antibiyotik ve Kemoterapi (ANKEM} Kongresi'nde sunulmugtus {2-6 Haziran 1997, Antalya).
Selguk Universitesi Tip Fakiittesi, Mikrébiyuloji ve Klinik Mikrobiyoloji Anabilim Dali, Konya,
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Enterobacteriaceae tiirlerine iistin bir aktivitesi ve seftazidime benzer bir
antipsédomonal aktivitesi olan sefepim 3.kusak sefalosporinlerden farkli olarak Gram
pozitif koklara da 1.kusak sefalosporinler kadar etkilidir (4,6,10).

Cahigmada gesitli klinik 6rneklerden izole edilen E.coli ve Pseudomonas
suslarina sefepimin ve sik kullamlan bazi antibiyotiklerin etkinligi aragtinlmistir.

GEREC VE YONTEM

Calismada kullanilan 205 E.coli ve 75 Pseudomonas sugu gegith klinik
drneklerin kanl jeloz ve EMB besiyerine ekim yapilmasi ile izole edilmig ve rutin
yontemierle idantifikasyonlart yapilmigtir. Suglarin sefepim, scftriakson, imipenem,
meropenem, gentamisine, E.coli suglarimin aynica ofloksasine, Pseudomonas
suglarinin ayrica piperasitine duyarliliklart NCCLS 6nerileri dikkate alinarak disk
difiizyon yéntemi ile belirlenmis, sefepim ile 18 mm ve {izerinde zon veren suslar bu
antibiyotige duyarli kabul edilmigtir. Kontrol olarak E.coli ATCC 25922 ve
P.aeruginosa ATCC 27853 suglan kullamlmigtir.

BULGULAR

Denenen antibiyotiklere duyarh ve direngli sug sayilart ve oranlart tabloda
gosterilmistir. Pseudomonas suglanmin gogu hastanede izole edilen P.geruginosa
" dig1 suglardir,

Tablo. E.coli ve Pseudomonas sugkannin sefepim ve diier antibiyotikiere duyarldiklar.

E.coli (n:205) Pseudomonas (n:75)
Antibiyotik —
Duyarh (%) Direngli = (%) Dayarls (%) Direngli (%)
Sefepim 192 94) 13 (6) 60 (80) 5 (20}
Seftriakson 186 ©on 19 (9 34 (45) 41 (55)
Meropenem 201 98) 4 (2) 70 {93) 5 (N
imipenem 189 o2 16 (8 63 (84) 12 (16
Piperasilin - - 57 (76) 18 (24)
Gentamisin 182 (89} 23 (an 49 (65) 26 (35)
Ofloksasin 186 1) 19 )] - -

*

Tablodaki sonuglara gore sefepim E.cofi suglarina, diger antibiyotikler gibi,
meropenemden daha az etkilidir {p<0.05); sefepime diger antibiyotiklerden daha ¢ok
sug duyarli goritlmekte ise de farklar anlamli degildir (p>0.05). Pseudomonas
suglarina sefepimin etkisi meropenemden az (p<0.05), seftriaksondan anlamh
derecede fazladir (p<0.001); diger 3 antibiyotikie etkinlik farki istatistiki olarak
anlamh simirlarda degildir (p>0.05).

TARTISMA
Sefepimin, in-vitro kogullarda, Gram negatif ve Gram pozitif mikroorganizmalan
igeren genis bir antibakteriyel spektrumu oldugu saptanmigtir. Beta-laktamaz iiretimi

indiiklenebilen Enterobacteriaceae suslarina da sefepimin etkinlifi vardir.
P.aeruginosa suglarina etkinligi seftazidiminkine benzer bulunmustur. Ancak
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P.aeruginosa disgindaki Pseudomonas tirlerinin bazilart sefepime yapisal olarak
direnglidir. Ozellikle P.cepacia ile yapilan bir gahgmada, bu tiriin tiim suglarinin -
sefepime direngli oldugu vurgulanmgtir (2).

Dyke ve ark. (3) izole ettikleri biitiin E.coli suglanm sefepime duyarh
bulmusglardr. Aynr gahgmada E.coli disindaki difer Gram negatif bakterilere sefepim
etkinliinin %85-89 arasinda oldugu belirtilmigtir (3),

Watenabe ve ark. (10) P.aeruginosa suglan iizerinde bazi antimikrobiklerin
aktivitesini arastirnmglar ve suglarm %23.4’liniin imipeneme direncli olmasina kargin
sefepim direnci %37.4 olarak belirtilmigtir. Seftazidim direncinin %28.7 oldufu aym
calismada bazi suslarda ylksek derecede etkili 0XA-1 beta-laktamaz yapisinda
kromozomal bir sefalosporinaz bulundugu ifade edilmigtir. Watanabe’in (9) yaptig1 bir
bagka ¢alismada da benzer sonuglar ahnmgtir.

Mattie ve ark. (5) deneysel olarak E.coli ile infekie edilmig graniflositopenik
farelerde sefepim aktivitesinin seftazidimden daha yiiksek oldugunu bulmuglardir.
Von Hoof ve ark. (8) Enferobactericeae suslan ile yaptiklan bir aragtirmada sefepim
direncini %0.1 olarak belirlemiglerdir. Caligmada aminoglikozit (amikasin ve
gentamisin} direngli suglarda siklikla beta-laktam direncine veya orta duyariilifa
rastlandifn belirtilmigtir.

Etken patojenlerin %80%ini E.coli, Klebsiella ve Enterobacter’lerin olugturdugu
idrar yolu infeksiyonlarimn tedavisinde sefepim etkinlifinin %89-94 arasinda oldugn,
P.aeruginosa eradikagsyonunda bagarimn da %64 civarinda oldugu bildirilmistir (4).

Bu c¢aligmada sefepim etkinligi E.coli suslarinda %94, Pseudomonas suslannda
ise %80 olarak saptanmistir. Pseudomonas suglarinda sefepim direncinin yiiksek
olugunun bu suglann ¢ogunun hastane infeksiyonlarindan izole edilen ¢ogul direngli ve
P.aeruginosa digi suglar olmasmdan kaynaklanabiiecegi diigiinilmistiir. Sefepimin
etkinligi karbapenemlerle hemen hemen ayni diizeyde (meropenemin daha etkin
olmasi ancak anlamhlik simmninda), 3, kugak sefalosporinlerden seftriaksona gore ise
ozellikle Pseudomonas suglarinda daha etkin (p<0.001) oldugu saptanmistir.

Yeni kullamma sunulan sefepimi daha genig antibakteriyel spektrumu, beta-
laktamaz hidrolizine daha fazla direnci, 1.kusak sefalosporinlere esdeger Gram pozitif
mikroorganizma etkinligi ve 6zellikle beta-laktamaz indiikleyicisi olmamas1 avantajh
kilmaktadir.
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