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GRUP A BETA-HEMOLITIK STREPTOKOKLARIN
ERITROMISINE IN-VITRO DUYARLILIKLARININ
ARASTIRILMASI

H. Gulnur GURSOY, Nilay (;OPLU Pinar ZARAKOLU, Gikhan ULUMLU,
 Ethem OZKAYA, Engin GUVENER

- OZET

Bogaz siiriintiilerinden izole edilen 230 A grubu beta-hemolitik streptokok
susunun disk difiizyon yontemi ile eritromisine duyarhhg aragtinimus, 213 (%
93) sug duyarh, 17 (% 7) sug direncli bulunmustur. Eritromisin giivenilir bir
antibiyotik olmakla beraber, bu sonug penisilinin kullamlamadig1 A grubu beta-
hemolitik streptokok infeksiyonlarinda annblyogram yapilmasi geregini goster-
mektedir.

SUMMARY
In-vitro erythromycin susceptibility of group A beta-hémolyti-c streptococci.

By disk diffusion test, erythromycin susceptibility of 230 group A beta-he-
molytic Streptococcus strains was evaluated and 213 (93 %) strains were found
to be sosceptible and 17 (7 %) strains 10 be resistant. Although erythromycin is
a depandable antibiotic, our results point the necessity for susceptibility tests
for the treatment of group A beta-hemolylic streplococcal infections.

GIRIS
. Makrolid antibiyotikler grubunun en 6nemli iiyesi olan eritromisin 1952 yi-
Imdan bu yana tedavi protokollerinde yer almaktadir. Ribozomal 50 S subiinite-
lerine baglanarak protein sentezini inhibe eder. Eritromisin bakteriyostatik etkili
olup, yiiksek dozda baklerisid etki gOsterir (3).

Streplococcus pneumoniae gibi penisilin direnci gosterebilen, Staphylococ-
cus aureus gibi penisilinaz iireten patojenlerle meydana gelen infeksiyonlarda
ve penisilin kullammunin kontrendike oldufu grup A beta-hemolitik streptokok
(GABHS) infeksiyonlarinda eritromisin ifk tercih edilen antibiyotiktir (1, 9).

Son yillarda eritromisine direncli GABHS ve S.pneumoniae suglan bildiril-

mektedir {6-10). Bu ¢aligmada bogaz kiiltiirlerinden izole edilen GABHS sugla-
rinda eritromisine karsi in-vitro duyarhlik aragimimigtir.

GEREC VE YONTEM

Kasim 1992 - Subat 1993 tarihleri arasmnda Refik Saydam Hifzissihha Mer-
kez Bagkanlifi Mikrobiyoloji ve Klinik Mikrobiyoloji Boliimii Laboratuvarina
bagvuran hastalardan alman bogaz siirintiileri % 5 koyun kanli besiyerine ekil-
mistir. 37°C’de 18 saatlik inkubasyondan sonra iiremeler degerlendirilmistir.
Koloni morfolojisi, beta-hemoliz ve Gram boyama ile streptokok olduguna ka-
rar verilen koloniler tip tayinine alinmigtir. Tip tayini i¢in suglarmn basitrasin ve
ko-trimoksazole duyarhliklar1 incelenmistir (2, 3). Basitrasin diski 0.04 U basit-

* B. Tiirkiye Antibiyotik ve Kemoterapi Kongresinde sunulmugiur (22.28 Mayis 1993, Antalya).
Refik Saydam HMifzmssihha Merkez Bagkanlifi, Mikrobiyoloji ve Klinik Mikrobiyoloji Bélimni, Ankara.
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rasin, ko-trimoksazol diski 1.25 pug trimetoprim, 23.75 pg sulfametoksazol iger- -
mekteydi. Basitrasin diskinin gevresinde herhangi bir iireme saplanmasi halinde
sug direngli olarak kabul edilmistir (2). Ko-trimoksazol diskinin duyarhhk zon

¢ap1 16 mm ve iistii olarak degerlendirilmigtir (3). Bu yontemle basitrasine du-

yarli, ko-trimoksazole direngli bulunan 230 sug GABHS clarak saptanmigtir. Bu

suglar Kirby-Bauer yontemi ile eritromisine duyarlilign agismdan incelenmigtir.

Galigmada 15 pg eritromisin igeren disklerin kullaniminda 18 mm ve fstii du-
yarlt olarak degerlendirilmigtir.

BULGULAR

GABHS oldugu saptanan 230 sugun 213% (% 93) eritromisine duyarli,
1751 (% 7) eritromisine direngli bulunmugtur.

TARTISMA-

GABHS infeksiyonlarmin tedavisinde 19407ardan bu yana penisilinler ba-
san ile kullanilmig. ve direng gdsterilememistir(10). Penisifin kullanimmnmn kon-
frendike oldugu hallerde ilk tercih edilen antibiyotik eritromisindiz. Son yillarda
eritromisine direncli GABHSlarm saptandif bildirilmektedir (6-10).

Ispanya’da Trallero ve ark. (9Ymin 1984 yilinda baslattiklari calsmada
- GABHS'da eritromisin direnci % 0.7 olarak bildirilmistir. Bizim calismarmzda
ise direng % 7 olarak saptanmigtir. Bu fark cografi farklilik ve direncin yillara
gore arlig gostermesi ile yorumlanabilir.

Wittler ve ark. (10) eritromisine direncli GABHSlarm, Hawai'de asker top-
lumunda % 4, sivil toplumda % 6, Filipinler'de isc % 0 oldugunu bildirmisler-
dir. Aynica siz konusu direncin Japonya'da % 61.8, ABD'de % 2-4 oklugunu
belirtmiglerdir{10).

Phillips ve ark. (6)min 1988 yilinda yaptiklar ¢alismanin aylara gore dagi-
limi artan eritromisin direncine igarct etmektedir. Total direng 413 olguda %
22.8 olarak bildirilmigtir. Ayn1 makalede Spencer ve arkadaglariin 1988-89 yil-
larinda 61 laboratuart kapsayan retrospekiil ¢ahigmalarinda eritromisin direncini
% 3 olarak saptadiklarindan soz edilmekiedir. Spencerin gahgmas: eritromisine
direngli GABHSlarla olan salginlan da icermekiedir (6). Bizim buldugumuz %
7k direng Spencerin galigmast ile nyumiudur. Phillips ve ark. (6) bulduklar:
yitksek direng oranim eritromisine direngli suglann yaylim: ile agiklamakiadir-
far.

Seppala ve ark. (8) Finlandiya'da GABHS In eritromisine duyarhihiinn bol-
gelere ve yillara gore degigkenlik gosterdigini belirtmiglerdir. Orneggin Ocak
1990°da % 7 olan direnclilik orammi Aralik 1990°da Turkv'da % 19, Tampere’
de % 24 olarak saptamiglardir. Aym galismada Kuopio bolgesinde eritromisin
direncini 1988 yilinda % 0, 1989 yihmda % 8, 1990 yilinda % 29 olarak belir-
lemiglerdir. Aym yil i¢inde bolgeler arasi fark % 2 ile 29 arasinda degigmekie-
dir. Aragtuwmacilar zaman ve bdlgelere gore degisen direng farkhiliklarm
aciklayamamaktadirlar(8). Johansson ve ark. (4)n Istanbul'da 69 GABHS ile
yaptiklan bir ¢ahgmada % 1.4 direng sapltanmigtr. Bu gahgma bizim buldugu-
muz diren¢ oranindan oldukga farkli goriilmekle birlikte cografik direng farkl-
liklarim saptamada daha fazla caligmaya ihliyag duyulmaktadir.

Scott ve ark. (7) eritromisin direncinin transdiiksiyon veya konjugasyon
mckanizmalar ile ve plazmidlerle akiarilabilecegini diigiinmiiglerdir. Ancak yap-
tiklar1 caligmada bunu gésterememislerdir. Bu konu heniiz agiklik kazanmamak-
ia birlikie direncin aktariima olasihigis biiyiik bir riske isaret etmektedir,
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GABHSTarda eritromisin direncinin giderck artmasi ve direncin aktarilabi-

lir olmas: olasilig1 bu antibiyotigin kullaniminda daha dikkatli olunmas: gerek-
tigini ortaya koymaktadir. Penisilin kullanimmm kontrendike oldugu GABHS
infcksiyonlarmda eritromisini ampirik olarak kullanma aliskanlig: terk edilmeli-
dir.-Boyle olgularda eritromisin veya diger antibiyotiklerin kullanimna antibi-
yogram sonuglarina gore karar verilmelidir.
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