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KLINIK ORNEKLERDEN URETILEN PSEUDOMONAS
AERUGINOSA SUSLARININ A_NTiBiYOTiK DUYARLILIKLARI
Nuri KiRAZ, Olcay BALTACI, Filiz AKSIT

OZET

Klinik érnekierden izole edilen 100 P. aeruginosa susunun 11 antibiyotife duyarlhipy
Kirby-Bauer disk diffiizyon yontemi ile incelenmigtir. Bu suglar siprofloksasine % 100, oflok-
sasine % 95, seftazidime % 93, amikasine % 92, aztreonama % 89, seftriaksona % 73, sefo-
taksime % 54, mezlosiline % 46, tobramisine % 35, gentamisine % 25, karbenisiline % 23
oramnda duyarl veya orta derecede duyarli bulunmugtur,

SUMMARY

Antibiotic susceptibility of Pseudomonas aeruginosa strains isolated from clinical speci-
mens. : .

One-hundred P.aeruginosa strains isolated from clinical specimens were investigated

against 11 antibiotics by Kirby-Bauer disk diffusion method. The ratios of susceptible plus

moderately susceptible strains were as follows: ciprofloxacin 100 %, ofloxacin 95 %, ceftazi-

- dime 93 %, amikacin 92 %, aztreonam 89 %, ceftriaxone 73 %, cefotaxime 54 %, mezlocil-
lin 46 %, tobramicin 35 %, gentamicin 25 % and carbenicillin 23 %.

GIRIiS

P. aeruginosa dzellikle hastane ortaminda idrar yollarinda, yara ve yamklarda, solunum
sisteminde, dis kulak yolunda ve gizde infeksiyonlara neden olabilir (14,17,19).

Bir ¢ok antibiyotife direngli olan, yeni antibiyotiklere karst da hizla direng gelistiren bir
mikroorganizmadir. Bu bakterinin antibiyotik duyarlilif bdlgesel olarak da defigmekteir. P,
aeruginosa infeksiyonlaninda ilag segimi mutiaka antibiyotik duyarliifma gdre yapilmali ve
kombine ila¢ kullaniimas: gerekebilecegi diigiiniilmelidir (5,14).

Caligmamuzin amac1 P. aeruginosa’ya kargt kullanilan bazi antibiyotiklerin hastanemizde
izole edilen suglara etkinliini incelemek ve bu bakterilerin direnglilik durumlarm belirle-
mektir,

GEREC VE YONTEM
Kullanilan 100 P. geruginosa sugu Klinik drneklerden izole edilmigtir. Bu suslarm tamm-
lanmasmda standart yOntemler kullanilmugtr. (12,14,17). Antlblyonk duyarhhk testleri
Kirby-Bauer disk difftizyon yontemine gore yapitmgtir (11).
BULGULAR

Suglarn gesitli antibiyotiklere in-vitro duyarlthy tablo ’de gosterilmistir.

Anadolu Universitesi Tip Fakiiltesi, Mikrobiyoloji Anabilim Dal1, Eskigehir.
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Tablo 1. 100 P. aeruginosa sugunun duyarhibf.

Antibiyotik . Direncli Orta duyark - Duyarh . Oett;ygﬂ;aﬁh
Siprofloksasin 0 0 100 00
Ofloksasin 5 0 95 95
Seftazidim 7 7 86 93
Amikasin 3 K] 86 92
Aztreonam 11 4 65 89
Seftriakson 27 63 10 73
Sefotaksim. 46 53 1 54
Mezlosilin 54 25 21 46
Tobramisin 65 3 32 35
Gentamisin 75 4 2 25
Karbenisilin 77 1m 12 23
TARTISMA

Caligmamizda kullandigrmiz antibiyotikleri beta-laktamlar (penisilinler, sefalosporinler
ve aztreonam), aminoglikozidler (amikasin, gentamisin, tobramisin) ve florlu kinolonlar (sip-
rofloksasin, ofloksasin) olmak izere {i¢ grupta toplayabiliriz. '

P. aeruginosa infeksiyonlarmin tedavisinde tercih edilen baghca penisilinler tikarsilin,
karbenisilin ve mezlositindir. _ '

Aminoglikozidler P. aeruginosa infeksiyonlarinda beta-laktamlar ile kombine edilerek
kullantlir. Kinolonlarda, etki mekanizmalarindan dolayl plazmitlere bajh direng geligimi ok
diigiik oranda gbrillmektedir (6,16,17,19,23).

Bizim gozledigimiz ve defigik ¢aligmalarda belirlenen P. geruginosa suglarmm in-viiro
antibiyotik duyarlilsk sonuglars tablo 2’de Szetlenmigtir.

Tablo 2. Depigik caligmalarda P. acruginosa igin saptanan antibiyotik duyarhilk oranlar.

Antibiyotik duyarhhk yiizdeleri

Caligma grubu ' CAR MEZ CTX CAZ CRO ATM AK CN NN CIP OFX
Akalin ve ark (1) - % 53 8 6 W0 9% 42 51 9B N
Aktag ve ark (2) 32 N - % - % 93 - 50 - T
Baykal ve Akaln {4) 42 65 65 8 T2 - - - -
Celikdemir ve ark (7) - -~ - - 75 82 - - - 73
Cetin ve ark () m 4 P TN 3% - R MW 447 - #
Cetin ve ark (8) - - - - - B - - - - -
Fazli ve Aksebzect (10) - - - - 4o - - - - -
Géral ve ark (1) - - - - - - - - B -
Okan ve Batur (18} - - 3 8 I - - - - - -
Sener ve ark (21) - - - - 89 100 97 49 - 9 %
Tunckanat ve Yulug (22) = - - - - - - - - 0 %W
Wilke ve Tural (24) - - - - - - - 8 32 5 -
Yilmaz ve ark (25) 50 19 31 2 28 % 449 n B/ - H
Bizim sonuclarimmz 23 46 S4 93 73 8 w25 3B 10 %

‘Tabloda duyarl olarak gosterilen degerler, orta derecede duyarl: ve duyarl degederin toplamuder, Yiizde degerlerin-
de virgiilden sonraki degerler ahnmanugtir,

CAR: Karbenisilin, MEZ: Mezlosilin, CTX: Sefotaksim, CAZ: Seftazidim, CRO: Seftriakson, ATM: Aztreonam,
AK: Amikasin, CN: Gentamisin, NN: Tobramisin, CIP: Siprofoksasin, OFX: Ofloksasin. :
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P. aeruginosa’ya kary denedigimiz beta-laktamlardan en etkilisi olarak: seftazidim (%
93) bulunmugtur. Diger beta-laktamlardan seftriaksona % 73, sefotaksime % ‘54, mezlosiline
% 46, karbenisiline % 23 ve aztreonama % 89 duyarhilik gézlenmigtir, Bircok calismada P,
aeruginosa’ya en etkili beta-laktamn seftazidim (1,2,4,9,18,25) oldufu, aztreonamn da sugla-
rmn % 75'den fazlasuu etkiledifi (1,2,7,8,21) saptanmugtir. Bu bakteri suglarinin en direngli ol-
duBu beta-laktamlarn karbenisilin (4,9) ve mezlosilin (1,2,25) eldugu bildirilmistir, P. aerugi-
posg'mn beta-laktam antibiyotiklere karg geligtirdifi direncten bilyiik lciide -sorumiu olan
beta-laktamaz enzimidir. Bu enzimin penisilinlere etkili olanlars plazmid, diger beta-laktamla-
nt pargalayanlar kromozomal kékenlidir (5,15,20). Cahgmamizda beta-laktamlara kargt P. ae-
ruginosa suglarmmn geligtirdigi direncin daha ¢ok plazmid kontroliinde oldugy saptanmig ve
kromozomal direngte de artiglar gozlenmistir. '

Galismamizda P.aeruginosa’ya en etkili aminoglikozid olarak amikasin (% 92) bulunur-
ken, gentamisine % 25 ve tobramisine % 35 duyarlilik gézlenmigtir. Amikasinin aminogliko-
zidler arasinda Gram negatif basillerin tiimiine en etkili oldugu temel kitaplarda (19,23) ve
gahgmalarda bildirilmektedir (1,2,4,7,9,10,21). Aminoglikozidlere karg: geligen en dnemli di-
reng inaktivasyon enzimleri ile olusur. Gram negatif bakteriler arasimda bu tilr direnglilik
plazmidlerle aktarilir ve inaktivasyon enzimlerinden en gok gentamisin, en az amikasin etkile-
nir (15a). Bu sebeple en az direng geligimi amikasine karsi gizlenmektedir. Tzole ettigimiz P.
aeruginosa suglarmn aminoglikozidlere olan direnglilifi plazmid kontroliinde olan inaktivas-
yon enzimleri ile aciklanabilir. '

Tzole ettifimiz P. aeruginosa suglari siprofioksasine % 100, ofloksasine % 95 oraninda
duyarls bulunmugtur. Ayrica siprofloksasin test ettifimiz antibiyotiklerin en etkilisi olarak
saptanmigtir. Bir gok temel kitapta P. aeruginosa’ya florlu kinolonlardan en etkili olaninin
siprofloksasin oldufu belirtilmekte (3,17,19) ve gahgmalarda % 90" izerinde etkinlik bil-
dirilmektedir (1,13,21,24).

Sonug olarak, hastanemizde izole edilen P. aeruginosa suglarina hig direng saptanmayan
antibiyotifin siprofloksasin oldufu, bunu takiben ofloksasine % 95, seftazidime % 93 ve ami-
kasine % 92 duyarhhk oldufu, eskiden genig kullanim alam olan karbenisiline % 77, genta-
misine % 75, tobramisine % 65 oraninda direng bulunduju séptanm1§t1r.
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