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SEFTAZIDIMIN ANTIBIYOTIK
PROFILAKSISINDEKI YERI

Titmer ULUS, Biilent KISACIKOGLU, Nehir SUCU
OZET

32'si elektif, 181 acil olmak lizere gdgiis-kalp ve damar cerrahisi
uygulanan 50 olguluk hasta grubuna profilaksi amaciyla seftazidim
uygulanmig, 2 olgu infeksiyondan farkl: nedenlerle kaybedilmis, diger
olgularda bir infeksiyon problemi veya yan etki ile karsila;ilmamgtir.

SUMMARY
The place of ceftazidime in antibiotic prophylaxis.

Ceftazidime was used for prophylaxis in 50 patients including 32
elective and 18 emergency cases who were undergone thoracic and
cardiovascular operations. Two cases died due to the non-infectious
reasons. No infectious complication or adverse effect of ceftazidime was
recorded in patients.

GIRIS

Klinigimizin de igcinde yer aldigi Giineydogu Anadolu Bélgesinin
sosyo-kiiltiirel yapisi, trafik yogunlugu, mevcut olan hizh sanayilegme
ve yapilagmanin getirdigi cevre kirliliginden dolayr toraks ve
kardiovaskiiler sistemi ilgilendiren hastalik ve travmalarla sik olarak
kargilagmaktayiz. Bu olgularda ¢ikabilecek bir infeksiyon direkt
olarak hastamin hayatim1 veya ilgili ekstremitesini kaybetmesine yol
acabilecegi i¢in genis spektrumlu potent bir antibiyotik kullanma
ihtivacimi her zaman duymaktayiz. :

GEREC VE YONTEM

Klinigimize bagvuran acil ve elektif olgulardan 50'si 6rnekleme
yontemiyle segilmistir. Hastalarin durumuna gore 2x1 g/giin veya 3x1
g/giin seftazidim IV olarak uygulanmigtir. Bu olgular anterospektif
olarak incelemeye ve takibe alinmigtir. Ilag baglanildiktan sonraki 5.
ve 10. giinlerde ahnan sonuglar degerlendirilmigtir.
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Aragtirmaya ahnan 50 hastamin 28' erkek, 22'si kadindi. En genci
16 yasinda olan hastalarin en yashsi 83 yasinda ve yas ortalamas 43.8
idi. Acil olarak miidahale edilen 18 olgunun dagilim tablo 1'de gés-
terilmigtir.

Tablo 1. Acil olgularin dagilima.

Olguda mevecut olan patolojt Yapilan girigim Olgu sayis
Bilateral yelken gégiis Bilateral kapah su alta
drenaji+trakeostomi 3
Arteryel yaralanma Saphen ven interpozisyonu 9
Femoral tromboemboli Tromboembolektomi 2
Brakial tromboemboli Tromboembolektomi 3
Ozofagus ve trakea yaralanmas Primer tamir 1
Toplam 18

32 olgu ise elektif olarak operasyona alinmistir. Bunlarin dagihimm
tablo 2'de gésterilmigtir.

Tablo 2. Elektif olgularin dagilima. "

Olguda meveut olan patoloji Yaplan girigim Olgu say=
Konjenital kalp hastalig (ASD) Primer onarm 3
Romatizmal kalp hastahii Mitral kapak replasmam 8
Ozofagus kanseri Rezeksiyon anastomoz 2
Buerger hastalifn Bilateral lomber sempatektomi 4
Akciger kanseri Pnémonektomi 3
Akeiger kist hidatigi Kistotomi+kapitonaj 7
Akciger hava kisti Lobektomi 2
Pakiplorit Dekortikasyon 3
Toplam 32

Arteriyel yaralanma nedeniyle acil olarak operasyona alinan, sap-
hen ven interpozisyonu yapilan 9 olguya ve trakea tzofagus yaralanmas:
nedeniyle primer onarim yapilan 1 olguya 3x1 g/giin, diger olgulara 2x1
g/giin IV seftazidim uygulanmistar. '




BULGULAR

Kiint genel viicut travmasina bagh bilateral yelken giglsi olan
olgulardan biri solunum yetmezlifinden, biri serebral problemlerinden
dolay1 erken doénemde eksitus olmustur. Acil olarak miidahale edilen
diger olgulara 10 giin boyunca seftazidim uygulanmig ve uygulama
giiresi sonunda infeksiyonu diisiindiirecek bir bulguya rastlanmamigtir.
Elektif olarak alinan olgularda ise olgu operasyona ahnmadan 1 saat
once 1 g, sonra 5 giin siiresinde 2x1 g/giin IV seftazidim uygulanmg ve
infeksiyonu diigiindiirecek bir komplikasyonla karsilagilmamigtir. Post
operatif dénemde yapilan karaciger ve bébrek fonksiyon testleri ve
hemogramda ilaca bagh toksik bir etkiyi diigiindiirecek patolojik bir
bulgu saptanmamigtir. Hastalarin higbirinde dékiintii, ekzantem, drti-
ker gibi cilt reaksiyonu gorilmemigtir.

TARTISMA

Son yillarda antimikrobiyal kemoterapide biiyiik geligsmeler
olmustur. Bunda da en biiyik pay: sefalosporin grubu antibiyotikler
almigtir. Halen kemoterapide en ¢ok kullamlan antibiyotik olan
sefalosporinler etki spektrumuna gire 3. kugakta toplanmaktadir.
Bunlardan 1.kusak sefalosporinler Gram pozitif mikroorganizmalara
cok diigiik konsantrasyonlarda etkiliyken, 2. kugak sefalosporinler etki
alanimin igcine Enterobacteriaceae ailesindeki bakterileri de almigtir.
Sefalosporin gekirdeginin yan zincirlerinde yapilan degigikliklerle
beta-laktamazlara dayamikli, Gram negatif ¢oful direnc¢li suglara,
Pseudomonas'lara, anaerop bakterilere de ¢ok etkili 3. kugak sefalos-
porinler dogmusgtur. Seftazidim de 3.kugak bir sefalosporin olup biin-
yesinde 3.karbon atomuna bagh bir pirinidiummetil grubu ile, 7. karbon
atomuna bagh bir oksim grubu ve aminotiazolil halkas: icermektedir (1,
2, 5). Bu ozellikleriyle seftazidim bakteri duvarina ¢ok iyi penetre
olmakta, beta-laktamazlara karst yitksek diren¢ gostermekte ve
bakterisid etki gostermektedir. Seftazidim uzun yarilanma siiresi, plaz-
mada kolayca erigtifi konsantrasyonlarda ¢ok genis etki spektrumu
olmasi, dokulara ¢ok iyl perfiize olmasi, emniyetle kullamiimasi, diger
antibiyotiklerle rahat kombine edilmesi ve yan etkilerinin ¢ok az olmas1
nedenleriyle cerrahide kabul gérmiigtiir (1, 3, 4).

Klinigimizde uygulanan cerrahi girisimlerde geligebilecek
komplikasyonlarin yagam: ciddi bir bigimde tehdit edecegi, en azindan
ilgili ekstremitenin kaybina yol agabilecegi igin profilaktik amagla
potent bir antibiyotik kullanma ihtiyaci daima hissedilmektedir. Bu
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amagla kullandifimiz seftazidimden 50 olguluk serimizde yiiz giil-
diiriicii sonuglar alinmig ve ilaca bagh herhangi bir yan etkiyle kars-
lagitmamigtar,
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