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ANTALYA YORESINDE iZOLE EDILEN
MYCOBACTERIUM TUBERCULOSIS SUSLARININ
TUBERKULOSTATIKLERE DIRENCI

Tamer VURAL, Giniil MUTLU, Meral PAMUKCU, Halil UYYAR
OZET

Tiiberkiiloz gelismekte olan dilkelerde siklikla goriilen bir hastaliktir. Geliymekte
olan iilkclerdcki hastatardan izole cdilen tiiberkilostatiklere kargt direngli
M tuberculosis suslan insidansimin artmast aynica problem tegkil ctmekuedir.

Bu calismamizda, Mayts 1985-$ubat 1988 tarihleri arasinda Antalya yoresinde izole
edilen M.tuberculosis suslaninin tiiberkitlostatiklere kargt direnglerinin yiiksck oldugu
saplanmis, streptomisine (% 15.3), izoniazite (% 13.3), pirazinamite (% 10.2),
etambutola (% 8.2) ve rifampisine (% 5.1} direng tesbit edilmigtir,

SUMMARY

The resistance of Mycobacterium tuberculosis strains isolated in Antalya area 10
tuberculostatic drugs.

Tuberculosis is a common discase in developing countries. The increasing of drug-
resistant M. tuberculosis strains isolated from patients tn developing countries is &
problem of increasing concerm. ’

In the present study, M.tuberculosis strains isolated in Antalya arca during the
period May 1985 through February 1988 showed a high incidence of tuberculostatic drug
resistance (15.3 % for streptomyein, 13.3 % for isoniazid, 10.2 % for pyrazinamid, 8.2
% for ethambutol and 5.1 % for rifampicin).

GIRIS

insanligin en eski dertlerinden biri olan - tiiberkiiloz tedavi ydntemlerindeki
ilertemclere kargm bugiin biitiin diinyada, 6zcllikle az gelismiy itkelerde ‘yaygm olarak
bulunan infeksiyonlardan biridir (1, 2, 4).

Her ne kadar gelismis iilkeler, gelismiglik diizeyleri oraninda hastalifi kontrot aluna
alabilmi iscler de, ¢esitli niifus harcketleri (gogler, turizm) gibi nedenler ilc hastahigi bir
tirlii eradike edememiglerdir (3,7, 9).

Bu caltsmamizda, Antalya yoresindeki hastalardan izole cttifimiz M.uberculosis
suglarmin kemoterapétiklere direnglilik durumlar arastinlmig ve bu direncin yillara gore
dagihim konulannda bilgi verilmigtir.

Akdeniz Universitesi Tip Fakiiltesi, Mikrobiyoloji Anabilim Dali, Antalya.
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GEREC VE YONTEM

Mayis 1985-Subat 1988 tarihleri arasinda Akdeniz Universitesi Tip Fakiiltesi
Mikrobiyoloji Anabilim Dali Tiiberkiiloz Laboratuvarina gonderilen 2349 kisiye ait
toplam 4432 adet ¢esitli muayene maddesi tiiberkiiloz yoniinden incelenmigtir (Tablo 1).

Tablo 1. Incelenen muayene maddeleri ve yillara gére dagalimi (Mayis 1985-Subat 1988).

Yil Balgam Idrar AMS Pit Plevra Biopsi Bromg BOS Periton Toplam
mayii materyali lavaji mayii

1985 (8 ay) 1117 52 98 14 1t 4 17 4 4 1321

1986 1360 63 92 17 44 16 15 7 6 1620

1987 1192 48 62 18 46 12 16 9 15  .1418

1988 (1 ay} 36 14 10 2 5 - 2 i 3 73

Toplam 3705 177 262 51 106 32 50 21 28 4432

Aragtirmamizda, pozitif olgular saptayabilmek amaciyla muayene maddeleri teksif
edilmig ve Ehrlich-Zichl-Neclsen yontemi ile boyanarak aside direngli bakteri yoniinden
mikroskobik incelemeleri yaptimigter,

Kiiltiir ile inceleme, pozitif olgular: saptamada &nemli bir yontem oldugu gibi,
ayrica hassasiyet testleri icin de gereklidir. Bu neden ile teksif edilen muayene maddeleri
Lowenstein-Jensen besiyerine ekilmig, duyarlik deneyleri yapilabilen M.tuberculosis
suglaninn streptomisin, izoniazit (INH), pirazinamit, ctambutol ve rifampisine karg
direnglilik dorumlan incclenmigtir (5).

BULGULAR

Mikroskobik muayene ve kiiltiir ile saptanan pozitif olgularn yillara gére dagihm
tablo 2'de gosterilmigtir. Olgulann ¢ofunda mikroskobik inceleme ve kiiltiir beraberce
pozitif bulunmustur.

Tablo 2. Pozitif olgularin yillara dagilimi.

ARB + ARB - ARB+ Toplam
Yal Kitltiir - Kiiltiyr + Kitltiir+ pozitif olgu
Sayi % Say % Say1 % Say1 %
1985 (8 ay) (m: 795) 12 1.5 14 1.8 36 4.5 62 7.8
1986 (n: 886) 9 1.0 12 1.4 5t 5.8 72 8.1
1987 (n: 607) 13 21 7 1.2 31 5.1 51 8.4
1988 (1 ay) (n: 61) - - 1 1.6 4 6.6 5 8.2
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Caligmamizda, 1985-1988 yillan arast izole eutifimiz 151 M.tuberculosis sugunun
98'inde duyarlik deneyleri yapilabilmigtir, Tablo 3'de goriildigi gibi suslarm % 15.3't
streptomisine, % 13.3'li izonjazite (INH), % 10.2'si pirazinamite, % 8.2'si etambutola
ve % 5.1'i rifampisine direngli bulunmustur.

Tablo 3. Kemoterapétiklere direngli suglar ve yillara dagihmu

Sug Streptomisine lzoniazide Etambutola Pirazinamide Rifampisine
Yil sayisi  direngli sug direngli sug direngli sug direngli sug  direngli sug

Sayp % Say1i % Sayn % Sayn % Sayn %

1985 L3 | 5 16.1 4 i2.9 3 9.7 4 129 2 6.5
1986 43 6 14.0 5 11.6 7 4 9.3 2 4.7
1087 24 4 16.7 4 16.7 2 8.3 2 8§83 1 4.2

L]

Toplam 98 15 15.3 13 13.3 8 8.2 10 1.2 3 5.1

Toplam 98 sugun %11'i birden fazla kemoterapétife direngli bulunmug olup,
%2'sinin izoniazit+rifampisin, %4'iiniin pirazinamit+streptomisin, %2'sinin
streptomisin+izoniazit ve %3'liniin streptomisin+izoniazit+etambutol kombinasyon-
larina direngli olduklan saptanmugtir.

TARTISMA

M.tuberculosis suglarimn kemoterapitiklere direnci konusundaki veriler iilkeler
aras degisebildigi gibi ayni iilkede yillara gore degisiklikler gosterebilmektedir.

1961-1980 yillari aras1 Brooklyn Merkez Hastanesinde 334 sug denenmis, % 9'u
streptomisin ve izoniazite direngli bulunmugtur (9).

Giiney Teksas'ta yapilan bir ¢aligmada suglann % 16'simn izoniazit, % 10'unun
rifampisin ve % 7'sinin streptomisine direngli olduklan saptanmusur (3).

Giiney Kore'de izole edilen suglarin % 33'ii izoniazite, % 22'si streptomisine direngli
bulunmuglardar (2).

Ulkemizde Saglik Bakanlifs Vercmle Savag Bagkanhji'min verilerine gore izoniazite
% 16, streptomisine % 13 direng saptanmgtir (6).

Bu ¢ahsmada, tiiberkiiloz olgulanimin gogunda mikroskobik inceleme ve kiiltiiriin
beraberce pozitif oldufu goriilmilg, Antalya ybresinde izole edilen M.tuberculosis
suglarmmn en fazla streptomisine (% 15.3), en az rifampisine (% 5.1) direngli olduklar:
saptanmigtir,
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