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Editore mektup

Sayin editdr,

Klinik mikrobiyolojide sik¢a yapilan duyarlilik/direng oranlar: konulu ¢alismalarda bazi noktalar dikkat ¢gekmekte-
dir. S6z konusu ¢alismalar toplum kaynakli, hastane kaynakli veya karisik etyolojili infeksiyonlarda gesitli klinik 6rnek-
lerden elde edilen izolatlarda belli mikroorganizmalarin bir kisim antibiyotiklere kars: duyarhlik/direng oranlarmni
belirlemektedir.

Toplum kaynakli infeksiyonlarda seyrek goriilen, fakat hastane kaynakli, 6zellikle de yogun bakim hastalarinda
ortaya ¢ikan “epidemik” bir durum duyarlilik galismalarinda bir karisikliga yol agabilmektedir. Ozellikle az sayidaki
izolatla yapilan degerlendirmelerde ayni susun bir¢ok hastadan izole edilmis olma olasilig1 gzden kacabilmekte, duyar-
lilik oranlart hastalar arasinda en ¢ok “dolasan” susun duyarlilik paternine dogru kayabilmektedir. Ornegin 100 izolatla
yapilan bir degerlendirmede A fenotipindeki bir sus eger 70 ayr1 hastadan izole edilmisse genel duyarlilik oranlarinda
bu A fenotipli sugun duyarlilik paternini olusturan oranlara yakin sonuglar ortaya gikabilecektir. Ozellikle Acinetobacter
gibi yogun bakimda sik goriilen, sik hastane kaynakli epidemilere yol agabilen ve kolay diren¢ kazandigindan dolay1
antibiyotik duyarlilik profil gesiti az sayida olan mikroorganizmalarla yapilan ¢alismalarda bu durum cok daha fazla
goriilebilmektedir.

Bir bagka 6rnekte 100 izolatla yapilan degerlendirmede duyarlilik paternlerine gore izolatlarin gruplamasi yapildi-
ginda eger ortaya sadece 5-10 ayr1 profil ¢itkmaktaysa, oranlar: tiim izolatlar tizerinden vermek yine hatal1 bilgiye neden
olabilmektedir.

Ayrica tek veya az sayida antibiyotige karst duyarliligin belirlenmesinde de bu hatali oranlama olasilig1 artmaktadir.
Ciinkii her bir izolatin genel duyarlilik paternlerinin bilinmedigi bu tiir durumlarda suslarm “ayni” olup olmadigini
anlamak miimkiin olmamaktadir.

S6z konusu hatali oranlamanin “kesin” ¢6ztimii elde edilen tiim izolatlarin molekiiler ¢alismalarla aralarindaki klo-
nal iliskilerin belirlenmesi, sonucta klonlarin gruplandirilarak her bir farkli klondan sadece bir temsilci izolatin istatistik-
lere dahil edilmesi ve farkli klonlardan olusan popiilasyon {izerinden istatistiksel degerlendirmenin yapilmasidir.

Fakat bahsedilen bu molekiiler teknik olanaklari, ¢alismalarin yapildigi ¢ok az merkezde bulundugundan ve bu
tekniklerin maliyeti yiiksek oldugundan duyarlilik konulu her calismada klonal iliskilerin belirlenmesi miimkiin olma-
maktadir. Bu tiir durumlarda genotipleme yerine fenotipleme de yapilabilmektedir. Elde edilecek izolat sayisinn 100'ler-
den 1000lere ¢ikarilarak hata oraninin azaltilmaya galisilmasi olanagimnin da bulunmadig: calismalarda basvurulabilecek
kolay bir yontem, her bir izolatin antibiyotik paternlerinin belirlenerek birbirinin ayni olan profillerin ayni klona ait
olabilecegi varsayilip eleme yapilmasi ve her bir profilden bir adet temsilci izolatin degerlendirmeye dahil edilip istatis-
tik yapilmast olabilir; boylece “gercek” duyarlilik/direng oanlarma ¢ok daha yakin sonuglar elde edilebilir. Bu yapilirken
de duyarlilik profillerinde kiigiik farklar olan izolatlarin yine de ayni sus olabilecegi olasilig1 akilda tutulmalidir.

Duyarlilik/direng oranlarini belirlemeye yonelik yapilan, 6zellikle de az sayida izolatin degerlendirildigi calismalar-
da, klonal iligki veya profil belirleme benzeri genotipik ya da fenotipik temelli gruplama ve elemeler yapilmadan sonug-
lara gidildiginde okuyucularin yanhs yonlendirilmelerine neden olmamak amaciyla yukarida bahsedilen “hata olasiligi-
na” tartisma kisimlarinda deginilmelidir kanaatindeyim.

Saygilarimla,
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