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OZET

Infeksiyon hastaliklart konusunda Internet iizerinde simirsiz kaynak séz konusudur. Pek cok bilimsel dergi ve kitaba,
her hangi bir bilgisayardan, her hangi bir anda “online” ulagilabilmesi Internet’in bilim insanlarina sagladig en énemli
kolayliklardan birisidir. Internet’in sagladig1 olanaklar, diinyanin her hangi bir yerindeki salginlarin kisa zamanda
tanimlanmast, etkenlerin, tani, etkin tedavi ve korunma yontemlerinin bulunmasun eskiye kiyasla onemli olgiide kolaylagtirmistir.
Ancak, biitiin bu olumlu ézelliklerine ragmen Internet’i bilgi edinmek amactyla kullanan hekimin karsilastigr en onemli

sorun ulagtigi bilgilerin giivenilirligidir.

Anabhtar sézciikler: bilgisayar, infeksiyon hastaliklar, Internet, world wide web

SUMMARY
Internet and Infectious Diseases

Unlimited scientific data can be found on the Internet. Several journals and textbooks are available online and could
be reached via a computer link from anywhere, in anytime. By means of Internet communications, the epidemics arising
anywhere around the globe can now be described in a very short period of time and causative agents, diagnostic, preventive
and therapeutic measures can more easily be developed than it used to be in the pre-Internet era. However, one of the

remaining problems for the physicians using the Internet for obtaining data is to verify the reliability of the information

reached on the web.
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Genel bilgiler

Internet halen 16 milyar sayfaya ulasan bilgi birikimiyle,
yerylizindeki en biiylik kiitiphaneyi teskil etmektedir.
Giiniimiizde Internet’i kullanan bir hekimin en 6nemli sorunu
her hangi bir bilgiye ulagmaktan ¢ok, elde edilen bilginin
dogruluk ve giivenilirliginin saptanmasidir(1D).

Ilk kez 1969 yilinda ABD Savunma Bakanlig1 (Pentagon)
tarafindan bilimsel ve ¢esitli askeri arastirma projelerini
desteklemek icin ARPANET (Advanced Research Projects
Agency Network) adiyla iiniversite ve aragtirma kuruluslarina
yerlestirilen sistem Internet’in atasi olarak kabul edilmektedir.
[lk Internet’in kullanicilart iiniversitelerdeki akademisyenler
olmustur. Ik e-posta adres formati ve telnet protokoliiniin
dokiimani 1972 yilinda yayinlanmistir(®). Genel kullanim
amaciyla Internet’in giindeme gelmesi igin ise 1990’11 yillarin
beklenmesi gerekmistir. ABD’de Internet ancak 1995 yilinda
tamamen Ozel bir tegebbiis haline donilismiistiir. Ge¢misinin
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bu kadar kisa olmasma ragmen, giinliik yasamin her alaninda
actig1 ufuklar nedeniyle Internet yiizyilin bulusu olarak kabul
edilmektedir.

Tiirkiye’de Internet’in 12 yillik bir ge¢misi vardir(®).
Ulkemizde ilk Internet baglantis1 12 Nisan 1993 tarihinde
ODTU’den Ankara-Washington arasinda kiralik hat kurularak
yapilmisti. ODTU ve Bilkent iiniversiteleri 1993 yilinda ilk
Tiirk web sitelerini yayma koymuslardir. 64 kbit/sn hizinda
olan bu 2 hat, ¢ok uzun bir siire iilkenin tek ¢ikig1 olarak
kalmistir. Ege Universitesi’nden olan baglanti ise 1994
baglarinda, yine 64 kbit/sn. hizindan devreye girmistir.
Kurumlara ilk Internet hesaplar1 1994°te verilmeye baglanmus;
ilk Internet servis saglayici ‘tr.net’ de ayni zamanda hizmete
girmigtir. Ardindan sirayla, Bilkent Universitesi (1995 Eyliil),
Bogazici Universitesi (1995 Kasim) ve Istanbul Teknik
Universitesi (1996 Subat) internet baglantilar1 almiglardr.
Halen yurtdigindan da alinan alan adlari ile birlikte Tiirkiye’ye



yonelik Internet sitesi say1sinin yaklagik 300 bin oldugu tahmin
edilmektedir. Buna karsin iilkemizde Internet kullananlarin
sayisinin niifusa oraninin % 10’dan az oldugu bilinmektedir.
Ote yandan iilkemizde akademisyenler TUBITAK ve YOK
arasinda imzalanan bir protokol ile YOK dokiimantasyon
merkezi hizmetlerinin de devralinmasiyla Haziran 1996'da
TUBITAK tarafindan kurulan Ulusal Akademik Ag ve Bilgi
Merkezi (ULAKBIM)’nin Ocak 1997°de hizmete agtig1 Ulusal
Akademik Ag (UlakNet) araciligiyla yaygin olarak Internet’ten
yararlanabilmektedirler. Halen 75 {iniversite ve bunlarmn
fakiilte, meslek yiiksek okullari ve diger altbirimleri, TUBITAK
birimleri, Askeri Okullar ve Harp Akademisi, Polis
Akademileri, DPT, Tiirk Tarih Kurumu, Milli Kiitiiphane,
YOK, OSYM, Tiirkiye Atom Enerjisi Kurumu ve Tiirk Silahl1

Kuvvetleri Ar-Ge birimlerinden olusan toplam 235 birime
Internet hizmeti iicretsiz olarak saglanmaktadir(),

Internet ve infeksiyon hastaliklar

Infeksiyon hastaliklari, klinik mikrobiyoloji ve
mikrobiyoloji uzmanlarinin Internet’i en yaygin bigimde
kullanim sekli bilgi elde etmek seklinde olmaktadir. Ancak
Internet iizerinde bilgi aligverisi olanaginin sinirsiz olusu bu
aligverisin yararlarini ¢ok yakin bir zaman 6nce hayal bile
edilemeyecek boyutlara ¢ikarmaktadir. Ornek vermek
gerekirse, gectigimiz yillarda goriilen SARS salgini sirasinda
etken olan yeni Coronavirus’un tanimlanmasi, tanisal testlerin
gelistirilmesi Internet iizerinde siiratle gerceklestirilen bilgi
aligverisi sayesinde olaganiistii sayilabilecek kisa bir siirede

Tablo 1: Internet iizerinde bulunan infeksiyon hastaliklarina iliskin secilmis siteler ve adresleri*.

Site adi/konusu

Internet adresi**

Diinya Saghk Orgiitii

ABD Ulusal Infeksiyon Hastaliklar1 Merkezi
Ingiltere Saglik Koruma Ajansi

Medscape Infeksiyon Hastaliklar

Amerikan Infeksiyon Hastaliklar1 Dernegi
Infeksiyon Hastaliklar1 Ulusal Vakfi

Johns Hopkins Infeksiyon Hastaliklar
Asilara iligkin bilgiler

Seyahat ve infeksiyon hastaliklari

AIDS’e iligkin bilgiler

Surveyans ve salginlara iligkin bilgiler

Infeksiyon hastaliklarima iligkin resimler

Mikoloji

Viroloji

Parazitoloji

Biyoter6rizm

www.who.int

www.cdc.gov/ncidod

www.phls.co.uk

ID.medscape.com

www.idsociety.org

www.nfid.org

www.hopkins-id.edu
Wwww.vaccines.com

www.who.int/ith/

www.cdc.gov/travel/
www.doh.gov.uk/traveladvice/
www.aidsinfo.nih.gov

www.aegis.com

www.cdc.gov/mmwr
www.who.int/wer/
www.who.int/emc/outbreak_news/
www.eurosurv.org/update/
www.promedmail.org
www.microbelibrary.org
www.idimages.md

www.images.md

www.google.com

phil.cdc.gov

www.bribio.ac.uk
www.doctorfungus.com
www.mycology,adelaide.edu.au
www.microbiology.mtsinai.on.ca
www.virology.net
www.virology.wisc.edu
www.biosci.ohio-state.edu/~parasite/home.html
www.dpd.cdc.gov/dpdx/Default.htm
www.cdfound.to.it/_atlas.htm
www.nic.ki.se/Diseases/c3.html
www.med.sc.edu:85/book/parasit-sta.htm
www.itg.be/itg/
www.acponline.org/bioterro/index.html
Wwww.ama-assn.org/ama/pub/category/6206.html
www.bt.cdc.gov/Agent/agentlist.asp
www.idsociety.org/BT/ToC.htm
www.hopkins-biodefence.org
sis.nlm.nih.gov/Tox/biologicalwarfare.htm
www.bioterrorism.uab.edu

*Ayrintily bilgi icin bkz. kaynaklar 3,5,8-11. **Tiim adreslerin basina “http//:” kisaltmas: eklenmelidir.



gergeklestirilmistir. Benzeri bicimde yeni salginlarin
tanimlanmasi, bilgi toplanmas1 ve bilginin gerekli yerlere
ulastirilabilmesi de Internet sayesinde en kisa siirede olanakli
hale gelmistir*:6.9),

Diger konularda oldugu gibi infeksiyon hastaliklar
konusunda da Internet iizerinde bilgi toplamak cesitli arama
motorlarint kullanarak olanakli olmaktadir. Ancak burada
kullanilacak anahtar kelimelerin 6zelligine ve sayisina da
bagl olmak iizere, arastiricinin bazen yiizbinlerce sayfaya
varan kaynakla karsilasmasi s6z konusu olup, bunlar arasindan
aranan giivenilir kaynagi bulmak cogu kere imkansiz hale
gelmektedir. Bu sorunun ¢oziimiinde, kullanilan anahtar
kelimelerin sayisinin artirilmasi ve bazi arama motorlarinin
olanak tanidigi “Boolean” terimlerin kullanimi yararh
olabilmektedir(1D),

Etkin tarama yapmada kullanilabilecek bagka bir yontem
de, belli konularda giivenilirligi kanitlanmis siteler icinde
arama yapimasidir. Bu sitelere 6rnek olusturabilecek bir liste
tablo 1°de verilmistir. Internet iizerinde arama yapilirken
akilda tutulmast gereken 6nemli noktalardan biri, sitelerin
adreslerinin zaman i¢inde degisebilecegi, hatta bazilarinin
tamamen ortadan kaybolabilecegidir(19), Genel amach siteler
icinde Diinya Saglik Orgiitii (WHO, www.who.int), Amerikan
Hastalik Kontrol ve Korunma Merkezleri (CDC, www. cdc.
gov), Amerikan Infeksiyon Hastaliklar1 Dernegi (IDSA,
www.idsociety.org) gibi egitim amacl materyali giincel ve
iicretsiz olarak sunan organizasyonlar yukarida sayilan siteler
icin en iyi Ornegi olusturmaktadir.

Pek cok dergi Internet iizerinden elektronik olarak
ulagilabilir sitelere sahiptir()). Bunlardan bir kismi tamamen

licretsiz ve tam metin olarak kullaniciya hizmet verirken
(6rnegin; British Medical Journal www.bmj.com), bazilart da
aradan belli bir siire gectikten sonra iicretsiz erigsime a¢ik hale
gelmektedir. Ancak cogu tibbi dergi giiniimiizde abonelik
araciligiyla tam metin erisime olanak tanimaktadir. Ote
yandan, iilkemizde pek ¢ok tiniversite kiitliphanesi ¢cok sayida
dergiyi icinde barindiran veri tabanlarini elektronik olarak
tiniversite ici kayitli bilgisayarlardan ticretsiz olarak erigime
sunmaktadir (Ornek i¢in bakiniz http://www.library. hacettepe.
edu.tr/ft.htm). Bu veri tabanlarina 6rnek olarak ise
“sciencedirect, www.sciencedirect.com’ verilebilir. 1nfeksiyon
hastaliklar ile iligkili “online” bazi dergi ve kitaplarin adresleri
tablo 2°de verilmigtir. Bu dergilerin bir¢ogu iicretsiz abonelik
karsilig1 okuyucu elektronik posta adresine dergi iceriginin
basliklarin1 ve makale Ozetlerini otomatik olarak
gondermektedir. Internet iizerinden iicretsiz tam metin
ulagilabilecek dergilerle iligkili ayrintili bilgi
http://www.freemedicaljournals.com/ adresinden, ticretsiz tam
metin kitaplara iligkin bilgi de http://www.freebooks4doctors.
com/fb/index.htm adresinden saglanabilir. Ayrica Internet
tizerinden PubMed araciligiyla dergi makale 6zet iceriklerine
de ulagabilmek ve arama yapabilmek de miimkiindiir
(www.ncbi.nlm.nih.gov/PubMed/).

Ulkemizde de infeksiyon hastaliklar1 konusunda giincel
bilgilerin elde edilebilecegi ¢ok sayida site mevcuttur.
Bunlardan bir kismi cesitli derneklerin (www.klimik.org.tr,
www.ankemdernegi.org.tr gibi) resmi web siteleri iken, bazilar
da dernek dist organizasyonlarin yiirtttiikleri sitelerdir
(www.infeksiyon.org gibi). Bu son grup icinde yer alan ve
Febril Notropeni Calisma Grubu tarafindan yayimlanan “Febril

Tablo 2: internet iizerinden tam metin ulagilabilen infeksiyon hastaliklarina iligkin dergi /kitaplar*.

Dergi/kitap ismi Adresi*
Dergiler

Antimicrobial Agents and Chemotherapy aac.asm.org
Infection and Immunity iai.asm.org

Journal of Antimicrobial Chemotherapy
Journal of Infectious Diseases

Clinical Infectious Diseases

Emerging Infectious Diseases

American Journal of Infection Control
The Pediatric Infectious Disease Journal
Clinical Microbiology and Infection
Current Opinion in Infectious Diseases
AIDS

JAIDS

Kitaplar

Antimicrobial Therapy and Vaccines
Medical Microbiology

The Big Picture Book of Viruses
Medical Mycology

Parasitology Course

Microbiology Webbed Out

jac.oupjournals.org
www.journals.uchicago.edu/JID/
www.journals.uchicago.edu/CID/
www.cdc.gov/ncidod/eid/
www.harcourthealth.com/ajic/
www.pidj.com
www.blackwell-science.com/clm/
www.co-infectiousdiseases.com
www.aidsonline.com
www.jaids.com

www.antimicrobe.org

gsbs.utmb.edu/microbook
www.tulane.edu/dmsander/Big_Virology/BVHomePage.html
www.medmicro.wisc.edu/Resources/ImageLib/Mycology/index.html
www.icp.ucl.ac.be/opperd/parasites/
www.bact.wisc.edu/microtextbook/

*Ayrintily bilgi icin bkz. kaynaklar 1,5,11. **Tiim adreslerin basina “http//:” kisaltmas: eklenmelidir.
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Notropeni” sitesi (www.febrilnotropeni.net) iiyelerine giincel
literatiirden secilmis makale 6zetlerini licretsiz ve giinliik
olarak goéndermekte, ayrica Internet iizerinde iicretsiz
ulagilabilecek infeksiyon kaynaklarina iligkin giincellenmis
bilgileri aktarmaktadir. Ayrica Febril Notropeni Grubu tarafinda
hazirlanan kilavuzlarin tam metnine ve Grup iiyeleri tarafindan
siteye yerlestirilen ve belli aralarla yenilenen egitim
materyallerine de (slayt setleri gibi) site iizerinden iicretsiz
erisebilmek olanaklidur.

Sonug olarak Internet, giiniimiizde akla gelebilecek her
konuda diinyanin en biiyiik veri bankasi olarak giinliik
yasantimizin degismez bir parcasini olusturmaktadir. Diger
konularda oldugu gibi infeksiyon hastaliklar1 alaninda da
Internet’siz bir uygulama hekimlerin meslek yagsaminda gok
onemli bir eksiklik olarak ortaya ¢ikmaktadir.
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