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ARASTIRMA PROJELERININ YAZILMASI,
DUZENLENMESI VE SUNULMASI

Emin KANSU

Bir arastirma proje Onerisine baglamadan Once aragtiri-
cinin aklina yeni ve orijinal bir konunun gelmesi gerelamek-
tedir. Bu konu icinde 1 ila 3 odaklanmig “spesifik” amag be-
liflemek gerekir. Ancak, konuyu proje olarak sunmadan once
preliminer nitelikte deneyler yapmak ve on caligmalari ta-
mamlamak diisiinceye kuvvet kazandirir. Konuyu incelemek
icin uygun yontemler segilerek belirlenen bir zaman dilimi
icinde projenin tamamlanmasi planlanmalidir.

1. Deneysel aragtirma projelerinde genel diizen
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. Genel bilgiler ve projenin amact

. Aragtirma plani / metodoloji

. Analiz yontemleri

. Istatistikse] yontemler ve planlama
. Literatiir taramasi

Gruplarin segimi ve deneklerin say1st

. Deneylerin takvimi ve zamanlama
. Sunum-rapor gekli.

. Bireyleri iceren aragtirma projelerinde genel diizen
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. Projenin amact / amaglart?

. Temel soru nedir?

. Genel bilgiler (non-expert tiirtinde sunum)
. Veriler nasil toplanacalktir?

. Metodoloji ve yontemler

Yeni yaklagim gerektiren durumlar var mi?

. Analiz tiirleri
. Anket, soru formlari var mi?

Deneklerin caligma takvimi nedir?
Yéntemleri ve metodlart sunum sekli?

. Literatiir bilgisi hazir mi?

Sunum ve rapor sekli?

m. Klinik etik aragtirma komisyon onay1 var mi?

1.

Bilgilendirilmis onay hazirland mi?

III. Arastirma projesinin 6zet sunumu (Bir paragraf)

Ne tiir bir aragtirma: (Design)

Kimler aragtirmaya alintyor: (Participants)
Yontemler nelerdir : (Procedures)

Veri toplanmasi . (Data collection)
Analiz . (Analysis)
Ornekleme sayis1  : (Sample size, Power).

IV. Arastirmaya alinacak gruplar (Population): dzel-

likleri

Yasg

Cinsiyet

Irk / etnik gruplar

Saglik durumlart

Katilma veya disarida birakilma kriterleri.
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V. Diizenleme (design): Ozellikleri

Case-control

Kohort

Deneysel

Randomizasyon var mi?

Tedavi yontemi uygulanacak mi?
Takip araligy, siiresi, kriterleri?
End-point var m1?

Katilim nas1l saglanacak?
Tek-merkez vs. cok-merkezli ¢alisma mi1?;
Anket formu var m?

Biyolojik 6lgiimler nasil yapilacak?
Risk faktorleri nelerdir ?

Ucret 6demeleri nasil ¢oziimlenecek 7
Dosya taramasi yapilacak m1?

VL. Arastirma projesinde hipotez seciminde dikkat
edilecek konular
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. Hangi soru aragtirmak isteniyor?

. Hangi hipotezler hazirland1?

. Konuda énemi nedir? Yeni mi?

. Meveut literatiire ne kadar uygunlugu var?

Hipotez ne sekilde arastirilacak?
Yeterli veri yeterli siirede toplanabilecek mi?

. Hangi analizler kullanilacak?
. Odaklanmug 6zgiil amaglar belirlendi mi?

Arastirma projesi yaziminda genel kurallar
Erken baglanmalidir

. Her bolimii ayr planlamak gerekir
. Her yazim agamasinda danigmana sormal uygun

olur

Yazimlar sik kontrol edilmelidir

Cok fazla bilgi yiiklememelidir

Uygun tablo, sekil ve grafik kullanilmalidir.

Yazim “Tahmin ettiginizden ¢ok daha fazla zaman ala-
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caktir

VIIL Arastirma projesi yazisim hazirlama devreleri
A. Tk devre: (Ortalama 3 ay)

On deneylerin yapilmasi

Soru / sorularin belirlenmesi

Amag / amaglarin belirlenmesi

Literatiiriin taranmasi

Metodlarn se¢imi

Zamanlama tayinleri

Deney takviminin yapilmasi

Béliimlere katkist olabilecek elemanlarin belirlen-
mesi ve sorumluluklarinin verilmesi



{ * ldareci kadrolarin bilgilendirilmesi
: * Insan arastirmasi olacak ise GCP uygunlugu ve
i Etik Komisyon kararlan
| B. Ikinci devre: (Ortalama 2 ay)
i ° Yazim ve diizeltmeler
* Diger elemanlar / gruplarla igbirligi
1 e Idari toplantilar
3 C. Ugiincii devre: (Ortalama 6 hafta)
° Yazim ve diizeltmeler
* Gozden gegirme ve lokal degerlendirmeler
° Kritik goriiglerin alinmasi
D. Dérdiincii devre (Ortalama 4 hafta)
° Yazim ve diizeltme
° Modiiler 6n biitgenin yapilmas:
* Insan calismasr igin bireylerin se¢imi / kriterler
e Sik review ve diizeltmeler
E. Beginci devre.
IX. Projenin sunumundan énce yapilmasi gerekenler
a. On takdim mektubunun yazimi
b. Uygun diizende abstract yazimi
c. Projenin gozden gecirilmesi
d. Anket formlari ve antlagmalarin eklenmesi
Aragtirma proje onerilerini yazarken kural
Aragtirma projesi yazimu ve sunumu deneyim gerektiren
bir stirectir!
Ne kadar fazla proje onerisi yazilirsa deneyim artacak-

tir,
A. Proje Onerisini yazarken “damsman” nasil yar-
dime olabilir?
a. Daha onceden projelerinde “Basarili” olmus da-
nigmanlar se¢ilmelidir
2 b. Daha 6nceden proje énerileri “Red” edilmis danig-
‘ manlar da olabilir
2 ¢. Anlasabileceginiz danismant seginiz
d. Damismanimiz: iyi dinleyiniz, ama her zaman
“haklr” olmayabilir. '
e. Danigmaniniz1 erken bir dénemde belirleyiniz.
B. “Damisman” gérevini yapiyor mu?
a. Yazdiklarimzi okuduguna emin olunuz
b. Size tavsiyelerde bulunmasina Gnem veriniz
c. Okuyabilecegi satur araliklarini, harf tiiriinii, pa-
ragraf diizenini se¢iniz
d. Sik araliklarla projenizi sorunuz.
“Damsgman” ve “Hakem” kimdir?
* Dostunuzdur!- Diismaniniz degildir!
* lyi bir vatandasdir
° Bagarih olmak isteyen bir bilim adamudir
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* Normal mesai saatleri diginda ve ailesine ayirmas
gereken saatler diginda projenizi okuyan kisidir
* Projesi “kabul” veya “red” cevabi alms bir kisidir
° Bazi giinler “ilmli-olumlu”, bazi giinler “sinirli-
olumsuz” olabilen bir insandir, ancak projenizin
hangi saatine rastlayacag: belli degildir.
C. Projenizi hazirlarken titiz olmaniz gereken konular
° Yazi diizeni, paragraf ve harfler okunabilir, ¢ift
aralikli, kolay takip edilebilir olmalidir
* Her iki kenarda en az 2.5 cm bosluk olmalidir
* Imla hatast olmamalidir
* Verilen kurallara uygun hazirlamaniz gerekir.
D. Proje “ABSTRACT” 1 nasil yazilmalhdir?
¢ Projenin en ¢ok okunan bolimiidiir
* En 6nemli kismidir
° Hipotezinizi en agik sekilde aciklayiniz
° Amacimz gok agik bir ifadeyle yaziniz
* Bu amaca ve hipoteze sizi getiren literatiir bilgile-
rini kisaca belirtiniz
¢ Metodunuzu anlatiniz
e Analiz yonteminizi anlatiniz
¢ On deneyiminizi kisaca yaziniz
* “Kontrol” grubu almay: unutmayiniz!
° Projede bir ydntem sonug vermez ise, hangi alter-
natif ydntemi sececeginizi yaziniz.
E. Kaynaklarin belirlenmesi
* Her kayna§i listeye almaya gayret etmeyiniz
* Caligmanizla ilgili, se¢ilmis ve giincel kaynaklar:
aliniz
* Hakemlerin ilgili alanlarini, kaynak yazilarni ek-
lemekte yarar vardir
* Projeyi verdikten sonra yeni bir literatiir ¢ikarsa,
gonderebilirsiniz.
F. Projeniz “Red” edilirse
e Liitfen rafa kaldirmayiniz!
° Liitfen ¢ope atmayiniz!
° Moralinizi bozmayimiz!
* Hakemlerin goriislerini dikkatlice okuyunuz ve ki-
sa bir istirahat sonrasinda
° Yeniden “Proje” yazimz!

“THE ONLY WAY WRITING GOOD GRANTS IS

WRITING MORE GRANTS”
(NIH-Grants Office)

“Iyi proje yazmanin tek yolu, daha fazla proje yazmaktir.”



