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CESITLI SU ORNEKLERINDE AEROMONAS SIKLIGININ ARASTIRILMASF*

Ergun METE, {lknur KALELI, Melek DEMIR, Nural CEVAHIR

OZET

Aeromonas tiirleri dzellikle sularda serbest yasayan Gram olumsuz bakterilerdir. Insanlarda intestinal ve
ekstra-intestinal infeksiyonlara neden olabilirler. Bu infeksiyonlarda bulag kaynag genellikle su ve su iriin-
leridir. Aeromonas’lar, durgun sularda, gesme suyunda, su depolarinda ve drenaj borularinda {irerler. Bu ¢a-
ligmada Denizli ve ¢evresinden alinan 449 farkl su droeginde Aeromonas cinsi bakteriler aragtinimugtir. Kark
degisik ana sebekeden alman 345 sebeke suyu drneginden 5 (% 1.4), 78 artezyen suyu érnefiinden 3 (% 3.8),
22 havuz suyu drneginden 3 (% 13.6) olmak iizere toplam L1 Aeromonas cinsi bakteri izole edilmistir. Sebe-
ke sularindan ikiser Aeromonas hydrophila ile Aeromonas caviae ve bir Aeromonas sobria; artezyen sularin-
dan iki A. sobria ve bir A.hydrophila, havuz sularindan ise birer A. hydrophila, A.sobria ve A.caviae izole
edilmigtir, Dért kuyu suyunda Aeromonas cinsi bakteri saptanmamigtir.

Anahtar sozcitkler: Aeromonas, su drnekleri

SUMMARY

The investigation of Aeromonas spp. frequency in various water samples.

Aeromonas species living freely in waters are Gram negative bacteria and may cause intestinal and ext-
ra-intestinal infections. The contamination source is generally drinking and other types of water. Aeromonas
species can reproduce in still waters, tap waters, water tanks and in drainage pipes. In this study, Aeromonas
species have been investigated in 449 diffcrent water samples taken from Denizli and surrounding area, Ae-
romonas spp. were isolated in 5 samples out of 345 tap water samples (from 40 different main city water
supplies) (1.4 %), in 3 samples out of 78 artesian tap water samples (3.8 %) and 3 samples out of 22
pool water samples (13.6 %). 2 of 5 Aeromonas strains isolated from tap water were Aeromonas hydrophila,
2 others were Aeromonas caviae and 1 was Aeromonas sobria. 2 of 3 Aeromonas strains isolated from arte-
sian water were A.sobria and | was A.hydrophila. 1 of 3 Aeromonas strains isolated from pool waters was
A.hydrophila, 1 was A.sobria and 1 was A.caviae. No Aeromonas species were isolated in four different well-
water samples.

Key words: Aeromonas, water samples

GIRIS

Aeromonas ftirleri Gzellikle sularda serbest yagayan
Gram olumsuz bakterilerdir. Daha ¢ok sofuk kanli su
hayvaniarinda infeksiyon yaparlar (3). Insanlarda intestinal
ve ekstra-intestinal infeksiyonlara neden olabilirler (13).
Hareketli, mezofil Aeromonas’lar potansiyel insan patojeni-
dirler (17). Aeromonas’lar insanlarda 6zellikle firsat¢ infek-
siyonlar ve hastane infeksiyonlari olustururlar (3,12). Intra-
abdominal infeksiyonlar, deri, yara, yumusak doku, kas, ke-
mik infeksiyonlari, menenjit, endokardit, pnémoni, ofit, kon-
juktivit, idrar yolu infeksiyonlarindan soyutlanmmglardir.
Eriskin ve gocuklarda koleriform diyareler olugtururlar (2).
Baslica tiirleri Aeromonas hydrophila, Aeromonas sobria ve

Aeromonas caviae'dir (2,3).

Bu infeksiyonlarda bulag kaynagi genellikle su ve su
tirinleridir (2,3,13). Durgun sularda, gesme suyunda, su de-
polarinda ve drenaj borularinda tirerler (3). Aeromonas tiirle-
rinin saghkli hayvan populasyonlarinda ve igme sularinda
bulunmass insanlar icin infeksiyon riski dogurmaktadir. Igme
suyu kaynaklarindan sik izole edildigi bildirilmektedir
(5.9,19.21).

Bu ¢aligmada Denizli ve gevresinden alinan gesitli su 6r-
neklerinde Aeromonas cinsi bakterilerin aragiinlmast amag-
lannustir.

* 10, Tirk Klinik Miksobiyoloji ve Infeksiyon Hastaliklaa Kongresinde sunulmugtur (15-19 Ekim 2001, Adaoy).
Pamulkkate Universitesi Tip Fakiiltesi, Mikrobiyolaji ve Ktinik Mikrobiyoloji Anabilim Dah, Denizli.



GEREC VE YONTEM

Denizli ve gevresinden alnan 449 su &rneginde
Aeromonas cinsi bakteriler aragtirilnustir, Bu drnekierden
34571 (40 degigik sebekeden alinan) igme suyu drnekleri, 78’1
derinden ¢ekilen ve igme suyu olarak kullamlan artezyen
(kaynak) suyu, 22’si havuz suyu ve 4’ii kayu suyu rnekle-
riydi, Ttim ornekler kuru 1s1 ile steril edilmis 100 ml’lik renk-
li gigelere alnmugtir. Artezyen suyu ornekleri direkt, sebeke
suyu Srnekleri ise musluk yarm saat akitildiktan sonra sise-
nin agzi alevden gegirilerek alinmigtir. Kuyu ve havuz suyu
ornekleri ise; eller iyice yikanmip alkollendikten sonra steril gi-
senin her yeri iyice alkolle silinip, alkole batirilmug bir ip yar-
dumyla suya daldirilarak ahnmugtr (8). Omekler 4 saat igin-
de laboratuvara vlagtirtlmigtir, Su drnekierinden 2.5 mi’si 25
ml alkalen (pH 8.6) peptonlu su (APS) besiyerine ekilmistir

(5). 37°C’de bir gecelik inkiibasyondan sonra 10 ug/ml am-
pisilin igeren koyun kanl agara ekilmig (4,10,17), yirmidért
saat 37°C’de inkiibe edilmistir,

Gram negatif, oksidaz pozitif ve katalaz pozitif kolonile-
re; TSI, hareket, sitrat, indol, ornitin dekarboksilaz, lizin de-
karboksilaz, arginin-hidrolaz, Voges-Proskauer, eskiilin hid-
rodizi, L-arabinoz, sukroz, mannitol testleri uygulanmigiir.
Koyun kanli agardaki hemolizleri, glukozdan gaz olugturma-
lar1 degerlendiriimistir. Biyokimyasal testler 37°C"de 24 saat
inkiibasyon sonrasi degerlendirilmistir (5,15). Bu testlere ila-
ve olarak suglardan 8 tanesi APT 20E kiti ile idantifiye edil-
mistir. [zole edilen Aeromonas tiirlerinin antibiyotik duyarli-
liklan disk difiizyon yontemiyle saptanmigtir.

BULGULAR

Bu calismada Denizli ve ¢evresinden alman 449 su Srme-
ginden toplam 11 Aeromonas susu (% 2.4) izole edilmistir.
Ugyiizkirkbes sebeke suyu 6rneginden 5 (% 1.4), 78 artezyen
(kaynak) suyu drneginden 3 (% 3.8), 22 havuz suyu drnegin-
den 3 (% 13.6) sus izole edilmistir.

Jebeke suyu drneklerinden izole edilen 5 Aeromonas su-
sunun 2’si Aeremonas hydrophila, 2°si Aeromonas caviae,
I’i Aeromonas sobria olarak; artezyen sularindan izole edi-

len 3 susun 2°si Aeromonas sobria ve 11 Aeromonas hydro-
phila; havuz sulanndan izole edilen 3 sug ise Aeromonas
hydrophila, Aeromonas sobria, Aeromonas cavige olarak
idantifiye edilmigtir. Dort kuyu suyunda Aeromonas cinsi
bakteri saptanmarmgtir fTablo 1.

Izole ediien Aeromonas suslarimin hepsi ampisilin ve se-
falotine direngli, ofloksasin, siprofloksasin ve imipeneme du-
yarlt olarak bulunmustur (Tablo 2).

Tablo 1. Cesitli su émeklerinden izole edilen Aeromonas’larin sayi ve oranlari.

Aeromonas soyutlanan

Ornek alim veri Ornek sayis1  Ornek sayisl (%)  A.hydrophila A.caviae A sobria
Sebeke suyn 345 5 (1.4) 2 2 1
Kaynak suyu (Artezyen) 78 3 (3.8) 1 2
Havuz suyu 22 3 (13.6) 1 1 1
Kuyu suyu 4 0

Toplam 449 11 (2.4) 4 3 4

Tablo 2. Izole edilen Aeromonas tiirlerinin antibiyotiklere direng durumlar.

Antibiyotik A hydrophila (n=4) A.sobria (n=4) A.caviae (n=3)
Ampisilin 4 4 3
Amoksisilin-klavulanat 2 3 1
Mezlosilin 1 1 1
Amikasin 0 1 0
Gentamisin 0 1 0
Sefalotin 4 4 3
Sefoksitin 2 1 2
Sefotaksim 1 1 1]
Seftazidim 0 1 ¢
Seftriakson 1 3 0
Sefuroksim 1 2 1
Ofloksasin 0 0 0
Stprofioksasin 0 0 0
Imipenem 0 0 0
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TARTISMA

Yapilan gesitli ¢alismalarda gerek artilmarg dogal su
orneklerinde, gerekse sebeke sularinda Aeromonas cinsi bak-
teriler izole edilmistir (5,9,19,21). Aeromonas’lar daha ¢ok
sopuk kanlt hayvanlarda hastalik olusturmaktadir. Insanda
her ne kadar salginlar bildirilmemisse de, veriler gastroente-
rit etkeni olabilecegini, barsak dig1 infeksiyonlarin yamsira
bagisikhig1 bozulmus kigilerde degisik infeksiyon tablolarina
hatta nozokomiyal infeksiyonlara yol agabilecegini goster-
mektedir (2,3,13,17). Laboratuvarumizda daha énce 12 klinik
drnekte Aeromonas cinsi bakteri izole edilmigtir.

Bu ¢aligmada cesitli yerlerden alinan toplam 449 su or-
negini incelenmistir.

Caligmada 345 sebeke suyu drneginde 5 (% 1.4), 78 kay-
nak (artezyen) suyu drneginde 3 (% 3.8), 22 havuz suyu &1-
neginde 3 (% 13.6) olmak fizere toplam 11 Aeromonas susu
izole edilmistir. Bu suslarin 4’ A.hydrophila, 41 A.sobria,
3’ii A.caviae olarak idantifiye edilmigtir. Dort kuyu suyunda
Aeromonas cinsi bakteri bulunmarmstir.

Izole edilen Aeromonas suglannm timii ampisilin ve se-
falotine direngli, ofloksasin, siprofloksasin ve imipeneme du-
varli olarak bulunmugtur.

Gildow ve Alm (6) Michigan’da nehir ve géllerden Am-
pisilin Dekstrin Agar kullanarak Aeromonas suslari izole et~
miglerdir. Bunlarin % 61’1 A.sobria ve % 3’ A.hydrophila
olarak bulunmus ve suglarin % 88’inin amoksisilin-klavula-
nata direncli oldugu, ayrica sefalotine yliksek oranda direng
oldugn belirtilmigtir. Kuzucu ve ark. (18) gahgmalarinda
Aeromonas spp.nin ampisilin direncini % 93.3 ve sefalotin
direncini % 13.3 olarak bulmuglardir. A.sobria’nin gogunluk-
la sefalotine duyarli oldufu belirtilmekle birlikte direngli
suglar da bildirilmektedir. Ko ve ark. (16) 256 drnekte Aero-
monas spp.”nin ampisilin direncini % 99.6, ofloksasin duyar-
liligam % 100 ve siprofloksasin duyarkhifint % 99 olarak; 59
ornekte A.sobria’min sefalotine direncini % 42 olarak bul-
muglardir. Ayrica yapilan bir ¢aligmada tiim suglarda toplam
olarak sefalotin direnci % 93 olarak bildirilmis ve toplam
138 Aeromonas susunun % 16’stmn A.sobria oldugu belirtil-
migtir (7). Calismarmzda toplam 4 A.sobria izole edilmig ve
bunlar sefalotine direnghi bulunmugtur.

Ulkemizde Ankara’da yapilan bir ¢aligmada askeri bir-
liklerin yararlandif1 icme suyu drneklerinin % 3.3%linde ve
kuyu suyu Srnekderinin % 56.6°sinda hareketli Aeromonas
cinsi bakteri saptanmustir (9). Istanbul’da yapilan bir ¢alis-
mada 42 gevre suyu Orneginde 36 (% 85.7), 32 kullanma ya
da igme suyu olarak tiiketilen arttilmarmg su Srneklerinde 13
(% 40.6) Aeromonas cinsi bakteri saptanmsgtr (21). Gheng-
hesh ve ark. (5) Libya'da inceledikleri su Orneklerinin
% 487" sinde Aeromonas tiirlerini izole etmiglerdir. Albert ve
ark.(1) Banglades’te gevresel su Srneklerinin % 28.3’{inden
Aeromonas spp. izole etmislerdir.

Calismamizda 449 ¢esitli su 6rneginde % 2.4 oramnda

Aeromonas cinsi bakteri saptanmistir. Bu, Ankara’da Giir-
soy’un (9) yaptif1 galigmada igme suyunda buldufu orana
yalandir. Orneklerimizin biiyitk ¢ogunlugu i¢me suyundan
ahnmisti. Ayrica artezyen suyu Ornekleri derinden cekilen ve
i¢me suyu olarak kullantian su érnekleriydi. Caligmamuzdaki
su orneklerinden 4 kuyu suyu, 78 kaynak suyu ve 2 havuz su-
yu disindakiler klorluydu. Sularm uygun sekilde klorlanmas:
durumunda tiim sporsuz bakterilerin % 100’e yakinmnin ble-
bilecegi ve bu amacla klorun sulanin dezenfeksiyonunda yay-
gin olarak kullamldigs belirtilmektedir. Ancak klorlanmus su-
larda da Aeromonas tanm bulunabildigi ve klora direnghi Ae-
romonas’larin oldugu da vurgulanmaktadir (7). Yapslan bir
caligmada klor diizeyi diistiikkge bakterilerin sayisinm arttigy
belirtilmistir (9). Klora direnghi Aeromonas’larnn varligs bi-
linmekle birlikte ¢calismamizda izolasyon oranmuizin diiglik-
liglintin nedenleri arasinda sularin klorlanmig olmasimun
gnemli oldugu diigiiniilmiigtiir. Havuz suyunda saptadifimiz
3 pozitif érnekten 2’si klorsuz olanlardir. Kuyu suyu drnek-
lerinde Aeromonas saptanmarmugtir. Bu, 6rnek sayimizin gok
az olmasindan ve sulanm mineral igerifinden kaynaklanmig
olabilir. Bu ¢aligmada ampisilinli kanh agar kullaniimugtir.
Ampisiline duyarh olan. tiirlerden A.frota’min yapilan gesith
caligmalarda % 1-3 izole edildigi goriilmiigtiir (5,14). A.trota
diisiik oranda izole edildiginden bu ¢ahgmada goz ard: edile-
bilecegi diigiiniilmiistiir.

Su drneklerinin mikrobiyolojik incelenmesinde membran
filtrasyon yontemi kullanilmaktadir. Calismamizda su drnek-
leri APS igerisinde zenginlestirilerek ekim yapiimistir. Boy-
lece sulann i¢inde bulunan az sayidaki Aeromonas’lann da-
ha iyi saptanmast amaglanmgtr, Midilli {21) ¢aligmasmnda
direkt yayma ya da membran filtre ile ekim yapilan drnekler-
de iireme olmadiginda APS de zenginlestirme yontemini kul-
lanmugtir. Ghenghesh ve ark. (5) ¢cahgmalannda Aeromonas
izolasyonu igin APS'de zenginlegtirme yontemini kullanmig-
lardwr. Kithn ve ark. (19) da 6rnekleri APS’de zenginlestir-
miglerdir, Hernandez (11} ¢aligmasinda membran filtrasyon
yontemini kullanmug fakat daha sonra filtrelere APS iginde
zenginlestirme iglemi uygulamig ve zenginlegtirmeden sonra
izolasyon oranlarimin daha yiiksek oldugunu bildirmistir. In-
san saglig1 agisindan sularin igerdigi koloni sayisi dnemlidir.
Bu amacla belirlenmis standart sayilarin oldugu bilinmekte-
dir (20,21). Hollanda’da sebeke sulannda dafitm dncesinde
20 CFU/100 ml ve gebekeye verilmig sularda ise 200
CFU/100 ml Aeromonas sayis1 sinir olarak belirlenmigtir
(22). Bu galigmada APS’ de zenginlestirme yapildag icin ko-
loni saywninin yapidmasimin uygun olmadig diigiiniilmiis ve
bu nedenle yapilmamagtir. Ancak sularin laboratuvarlarda ya-
pilan rutin analizlerinde kalite kriteri olarak Aeromonas’larin
da varligmin araghrilmasinin 6nemb oldugu diigiiniilmekte-
dir. Igme suyu kaynaklarnimn kirlenmeye karst korunmasi su
aracilifn ile gelisebilecek Aeromonas infeksiyonlannin On-
lenmesi agisindan Snemlidir. '
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